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A PERCEPÇÃO DO ACADÊMICO DE ENFERMAGEM SOBRE HUMANIZAÇÃO DA
ASSISTÊNCIA A SAÚDE NO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE
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INTRODUÇÃO: A prestação do cuidado humanizado em saúde revela-se importante e relevante. O
enfermeiro, por estar mais próximo ao paciente, deve estar preparado para acolhê-lo em sua
integralidade e particularidades, garantindo assistência humanizada. OBJETIVOS: Conhecer a
percepção do acadêmico de enfermagem sobre humanização da assistência à saúde no SUS (Sistema
Único de Saúde). METODOLOGIA: Pesquisa de campo, de método quantitativo, tendo como
amostra da pesquisa 89 Acadêmicos de Enfermagem, que estudam no 9º e 10º semestres, em um
centro universitário privado, situado na cidade de Fortaleza/CE. Pesquisa dividida em temas centrais
que abordaram acolhimento e assistência humanizada, os desafios encontrados ao longo do processo
da assistência humanizada, o papel da enfermagem na assistência humanizada e a preparação do
acadêmico nessa assistência. Os dados foram compilados através de entrevistas semiestruturadas,
desenvolvidas no período de março a junho de 2022. Para análise e interpretação dos dados, recorreu-
se à análise estatística descritiva simples. RESULTADOS: O estágio supervisionado como exigência
curricular obrigatória é importante para a formação e tanto as fragilidades, quanto os êxitos podem
comprometer ou alavancar a formação. Há predominância do sexo feminino, em relação ao sexo
masculino, mas que nos últimos anos tem se observado uma crescente participação masculina entre os
profissionais de enfermagem. Um grande percentual de acadêmicos afirmou que a assistência
humanizada atenua o sofrimento do paciente e familiares. Metade dos alunos entrevistados se sentiu
acolhido, tanto pela equipe de enfermagem, quanto pelo preceptor, durante as atividades no campo de
estágio. Grande parte dos entrevistados consideram que a formação recebida prepara o aluno para a
formação profissional. CONCLUSÃO: O acolhimento e a humanização são a essência do cuidado,
sendo necessária a implementações de práticas que venham a valorizar e dar mais condições de
trabalho tanto para os acadêmicos como para à equipe de enfermagem. É preciso que seja inserido no
contexto, abordagens teóricas e práticas sobre acolhimento e humanização em saúde. A integração
entre teoria e prática não correspondem totalmente e a teoria na temática da Humanização no
Atendimento. Vale ressaltar que novas pesquisas aprofundando a temática se fazem relevantes.
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