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O PAPEL DO ENFERMEIRO DO TRABALHO NA SAÚDE DO TRABALHADOR E A
PREVENÇÃO DE ACIDENTES

LIGIA MARTINS LEITE MARANHAO SOBRAL

INTRODUÇÃO: A enfermagem do trabalho tem atuado cada vez mais na prevenção de acidentes e
doenças laborais, como também participa no acompanhamento dos que necessitam passar por um
restabelecimento da saúde. O enfermeiro do trabalho vem abrindo cada vez mais auxiliando na
orientação, prevenção de acidentes e melhoria na qualidade de vida tanto no ambiente de trabalho,
como na vida do trabalhador. OBJETIVO: descrever as intervenções na assistência a enfermagem do
trabalho para a saúde dos trabalhadores, bem como a ocorrência de acidentes de trabalho. Realizar um
estudo reflexivo sobre a abrangência da enfermagem atuante na atenção integral a saúde do
trabalhador. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa exploratória e descritiva realizada através
da revisão de literatura inserida na base de dados da biblioteca virtual SCIELO (Scientific Electronic
Library Online), e outras informações eletrônicas de respaldo no território nacional. RESULTADOS:
O enfermeiro do trabalho poderá desempenhar o seu papel e contribuir de forma relevante na
adequação ergonômica dos postos de trabalho no planejamento e acompanhamento de medidas que
visem à saúde, segurança e satisfação do trabalhador. Além de atuar na prevenção de acidentes de
trabalho. CONCLUSÕES: concluimos que as condições de trabalho influenciam de forma
significativa na saúde do trabalhador. Para o enfermeiro do trabalho conseguir minimizar os riscos de
acidentes de trabalho e promover a promoção da saúde do trabalhador, ele deve conhecer o local de
trabalho e a dinâmica da rotina laboral deste trabalhador. promover e motivar a participação das
chefias com vistas a discutir sobre mudanças na organização do trabalho e melhora das condições de
trabalho.
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