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A REABILITACAO FONOAUDIOLOGICA NA SINDROME DE TAPIA: RELATO DE
CASO

DANIELLA SPACASSASSI CENTURION; LIA FLAVIA PEREIRA

INTRODUCAO: Lesdes do nervo hipoglosso e laringeo recorrente em suas vias extracranianas
unilaterais ou bilaterais, causam um déficit motor na lingua com perda transitéria, parcial ou total da
fala, que pode estar associada a disfagia leve ou grave, caracterizando a sindrome de Tapia.
OBJETIVO: Apresentar os resultados da terapia fonoaudiol 6gica de um caso que evoluiu com a
Sindrome de Tapia apos exérese de um tumor no espaco parafaringeo. RELATO DE CASO: Paciente
do género masculino, 71 anos, submetido a exérese de Schwannoma no nervo vago, com invasao em
parétida. Evoluiu com: disartria associada ao desvio de ponta de lingua para o lado oposto da leséo;
disfagia severa, levando a suspensao da dieta por via oral e indicacdo de gastrostomia para nutricao;
auséncia de controle do fluxo salivar ocasionado pela alteracdo na mobilidade de lingua; disfonia
caracterizada por voz soprosa, de fraca intensidade, devido a paralisia de prega vocal a direita,
paralisia facial e dispneia. Como procedimento médico, apds 6 meses da cirurgia, foram realizadas
tireoplastia de medicalizagdo (tipo | de Ishiiki), aplicacbes de toxina botulinica em musculo
cricofaringeo e em glandulas salivares o que garantiram melhora temporéria na voz e no controle do
fluxo salivar. O processo terapéutico constou com a estimulagdo da mobilidade da musculatura
responsavel pelamimicafacial e areintegracdo das funces estomatognaticas. Em relacéo a paralisia
facial, foram realizados exercicios oromiofuncionais com estimulagdo térmica fria, massagens
tonificadoras e indutoras, seguidas de exercicios isométricos e isotonicos, aém de fotobiomodulago e
eletroterapia e se mostraram eficientes com melhora da simetria facial. Em relacéo a voz, pode-se
observar melhores respostas a terapia apos a tireoplastia, com melhora na coaptacéo glética
DISCUSSAO: Apés dois anos de terapia fonoaudioldgica o paciente apresentou melhora na
mobilidade da musculatura da mimica facial, discreta melhora no padréo vocal, além da melhora no
padro respiratorio. CONCLUSOES: Apesar das limitacdes e complexidades funcionais encontradas
no pés-operatério, foi evidenciado melhora da qualidade de vida do paciente apds a realizagdo de
procedimentos clinicos combinados ao processo terapéutico.
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