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A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM NO ACOMPANHAMENTO DO PRE-NATAL NA
ATENCAO BASICA

LIGIA MARTINSLEITE MARANHAO SOBRAL

INTRODUCAO: A atenco bésica na gravidez inclui a prevencdo de doencas e agravos, a promogao
da salde e o tratamento dos problemas ocorridos durante o periodo gestacional até o pés-parto, tanto
na mulher quanto no bebé. E o enfermeiro tem um papel central na atuagdo durante o pré-natal, haja
vista, que este profissional realiza a primeira consulta a gestante, onde é realizado a coleta do historico
de salde e social desta gestante, além do exame fisico. Logo, verifica-se a importancia da captagdo
precoce dessas gestantes, para iniciar o pré-natal 0 mais rapido possivel. OBJETIVO: Este estudo,
caracterizado como descritivo e exploratério, tem como objetivo principal, conhecer a temética da
influéncia do trabalho do enfermeiro na identificacéo precoce de gestantes de sua &rea de abrangéncia,
com intuito dessas gestantes iniciar o pré-natal ainda no primeiro trimestre. METODOLOGIA:
Pesquisa de natureza bibliografica, realizando-se dessa maneira, um levantamento de publicactes
pertinentes ao tema, publicacbes estas abrigadas em bases de dados reconhecidas e validadas na
comunidade cientifica, com data de publicagdo menor que 10 anos. As fontes foram identificadas
através de pesquisas no google academic, google livros, em catélogos, revistas, teses, artigos e anais
na CAPES. RESULTADOS: A observacdo de que a Unidade Basica de Salde se propfe a uma
relacéo diferenciada com os seus usuarios e com a comunidade, principalmente no gque se refere a
vigilancia em salde, visa auxiliar na identificac8o precoce das gestantes de sua érea de abrangéncia,
para assim, as gestantes iniciarem o pré-natal ainda no primeiro trimestre. Pois vimos que iniciar o
pré-natal nafase inicial da gestacéo € fundamental na prevencdo e/ou deteccdo precoce de patologias
tanto maternas como fetais, permitindo um desenvolvimento saudavel do bebé e reduzindo os riscos
da gestante. CONCL USOES: Conclui-se que o enfermeiro tem um papel primordial na identificacéo
de riscos para as gestantes, pois ele age como personagem principal na captacdo das gestantes, para
gue estas iniciem precocemente a assisténcia pré-natal.
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