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INTRODUCAO: A parada cardiorrespiratoria (PCR) é a cessagdo stibita da atividade cardiaca, seu
atendimento se da através do suporte basico e avancado de vida. O diagndstico precoce da PCR em
conjunto com o inicio das manobras de ressuscitacéo cardiopulmonar (RCP) garante ao paciente
melhor progndstico, logo, menor morbimortalidade. Visando averiguar a efetividade do ensino por
simulacdo em RCP pediatrica, urge a criacdo e validagdo de um instrumento avaliador do
conhecimento adquirido pelos discentes, corroborando com a sedimentacéo e avaliando a eficiénciado
método. OBJETIVOS: Desenvolver e validar o contelido para um instrumento tedrico de coleta de
dados para posterior avaliagdo de conhecimento adquirido por estudantes da area da saide em RCP
pediatrica. METODOLOGIA: Trata-se de estudo metodoldgico, relacionado a validacdo de
instrumento tedrico de coleta de dados para capacitacdo em ressuscitacdo cardiopulmonar pediatrica
voltado a estudantes da &rea da salide. Foi realizada em universidade privada no interior do Estado de
Sdo Paulo, com autorizacdo prévia do responsavel legal dainstituicdo. A amostra foi composta por
peritos com experiéncia em suporte de vida em pediatria que concordaram em participar por meio da
assinatura do termo de consentimento livre e esclarecido. O estudo foi realizado em duas etapas, a
primeira consistiu na elaboracéo do questionario e a segunda, na validagdo pela técnica de Delphi,
sendo seus dados submetidos a analise descritiva e exploratéria. RESULTADOS: A amostra foi
composta por 4 enfermeiros e 3 fisioterapeutas com tempo de formacgdo médio de 15,3 + 7,1 anos.
Dois eram doutores, quatro mestres e um especialista, tendo 100% de experiéncia em RCP pediatrica
maior que um ano. Na primeira rodada de Delphi o IVC médio foi de 0,96, sendo duas questdes
consideradas parcialmente adequadas ou inadequadas. Ja na segunda etapa, apos adequacbes
sugeridas, o IVC médio foi de 0,92, sendo que todas as questdes apresentaram 1VC minimo de 0,8,
valor necessario para validagio. CONCLUSOES: O estudo resultou na validagio do instrumento
utilizado para avaliar o conhecimento dos discentes da salilde em RCP pediédtrica. A avaliacdo por
técnica de Delphi permitiu o refinamento do questionério através do a cance do consenso dos peritos
emrelacdo aele.
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