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CONDIÇÕES DESFAVORÁVEIS A SAÚDE DE MULHERES EM SITUAÇÃO DE RUA

GABRIELY DA SILVA COSTA; VANESSA DA SILVA GUIMARÃES

INTRODUÇÃO: Há uma carência de informações nos bancos de dados referente pesquisas
relacionadas a população em situação de risco.  Especialmente sobre as mulheres, esse grupo vem
sofrendo com a negligência do poder público em buscar uma assistência a saúde das pessoas que
vivem com baixas condições sociais. Lembramos também que "a vulnerabilidade feminina frente a
certas doenças e causas de morte está mais relacionada com a situação de discriminação na sociedade
do que com fatores biológicos." (Brasil, 2004, p. 9). Com o crescente desenvolvimento nas regiões
urbanas e crescimento populacional tem-se notado o aumento de pessoas em situações de rua. Para as
mulheres essa condição torna-as vulneráveis e propícias a doenças relacionadas a Infecções
Sexualmente Transmissíveis (IST), quando estas mantem relações sexuais com mais de um parceiro,
além de sofrerem abusos sexuais nas ruas. O consumo de álcool e drogas de forma abusiva também se
torna fator de predileção a doenças hepáticas, cardíacas e metabólicas. OBJETIVO: Avaliar as
condições desfavoráveis a saúde de mulheres em situação de rua. METODOLOGIA: Estudo de
revisão bibliográfica direcionado nos seguintes descritores, “Saúde das mulheres”, “Assistência
integral a saúde da mulher” “Cuidados integrais de saúde”, “Serviços de saúde para as mulheres”.
RESULTADOS: Observou-se aumento nos índices de mulheres em situação de rua com
comprometimento a saúde. Essas mulheres se encontram em condições vulneráveis de saúde e sem
total privacidade a suas necessidades biológicas, colocando em risco sua integridade física e mental.
Segundo pesquisas, muitas delas acabam submetendo-se a relações pessoais de risco levando a abusos,
violência doméstica e exclusão da sociedade por se acharem inferiores as condições que vivem, um
transtorno desencadeado pela ma informação e acompanhamento da assistência a saúde dessas
mulheres que se sentem negligenciadas tanto pela família, comunidade, como pelo poder  público no
déficit de amparo social. CONCLUSÃO: O estudo revelou as principais consequências direcionadas
as mulheres que vivem em situação de rua, tornando-as propícias a condições desfavoráveis a sua
saúde. Outro fator que colabora com esses dados é a ausência da atenção e assistência a saúde dessas
mulheres, colocando-as em vulnerabilidade social e desamparo ilegal do sistema público de saúde.
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