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IMPORTANCIA DO CIRURGIAO-DENTISTA NA ATENCAO DOMICILIAR
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INTRODUCAO: Desde a implantagdo das Equipes de Satde Bucal (ESB) na Estratégia
Saude da Familia em 2000, o cirurgido-dentista desempenha um papel crucial na visita
domiciliar, atendendo pacientes comprometidos sistemicamente, principalmente aqueles
com dificuldades de locomoc¢ao. OBJETIVO: Destacar a importancia da participagao do
cirurgiao-dentista nas equipes de visita domiciliar, abordando sua contribuicdao na
prevencao de agravos a saude bucal, identificacdao precoce de problemas, e promocao da
saude em pacientes com doengas sistémicas. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdao
da literatura, com artigos publicados nos ultimos 10 anos, disponiveis nas plataformas
digitais PubMed, LILACS, BIREME, Medline e SciELO. RESULTADOS: O cirurgiao-
dentista desempenha um papel fundamental em visitas domiciliares, integrando a Equipe
Multiprofissional de Apoio (EMAP) no “Programa Melhor em Casa” e Estratégia Saude da
Familia Essa abordagem holistica considera aspectos médicos e odontoldgicos,
permitindo intervencoes precoces, tratamentos eficazes e prevencao de complicagoes
futuras. Especializado em atender pacientes com dificuldade de locomocao, acamados,
em cuidados paliativos ou necessitando de reabilitacao motora, o profissional realiza a
promocao da saude, incluindo orientagdes de higiene bucal, cuidados especificos,
incluindo diagnostico. Pacientes com deficiéncias ou fragilidades, como aqueles sob
tratamento contra o cancer, se beneficiam significativamente com o diagndstico precoce
e o tratamento oportuno proporcionados por essa abordagem integrada. CONCLUSAO:
A visita domiciliar emerge como uma estratégia essencial para atender pacientes com
necessidades especiais como idosos, vitimas de acidentes, com deficiéncias mentais e
motoras e em tratamento oncoldgico. O cirurgido-dentista desempenha um papel crucial
nesse contexto, promovendo a saude bucal, prevenindo complicacdes e fortalecendo a
relagdo proxima entre profissional de saude e paciente, contribuindo para uma
recuperacdo mais rapida e continua no ambiente domiciliar.
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