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INTRODUCAO: A roséacea é uma afeccdo cutinea cronica que se manifesta por meio de
uma ampla gama de sintomas vasculares e dermatoldgicos. Essa condigao dermatoldgica
complexa impacta significativamente a qualidade de vida dos pacientes, e a compreensao
aprofundada de suas manifestacdes é fundamental para um diagnostico preciso e
intervencoes terapéuticas eficazes. A andlise das caracteristicas distintas das
manifestagdes vasculares e dermatoldgicas da rosacea oferece insights essenciais para
profissionais de satde que buscam uma abordagem holistica no manejo dessa doenga.
OBJETIVOS: examinar a literatura cientifica dos tltimos 10 anos sobre as manifestagdes
vasculares e dermatologicas da rosacea. METODOLOGIA: A revisao sistematica foi
conduzida de acordo com as diretrizes do checklist PRISMA. As bases de dados utilizadas
incluiram PubMed, Scielo e Web of Science, sendo exploradas para identificar artigos
publicados nos ultimos 10 anos. A pesquisa foi realizada utilizando cinco descritores
principais: "rosdcea", "manifestagdes vasculares", "manifestagdoes dermatoldgicas",
"tratamento" e "abordagens terapéuticas". Critérios de Inclusao: Estudos originais que
investigaram manifestagoes vasculares ou dermatoldgicas da rosadcea, artigos que
abordaram aspectos clinicos, diagndstico ou terapéutica da doenca, publicacdes em
inglés, espanhol ou portugués. Critérios de Exclusdo: estudos que nao se focaram nas
manifestagoes clinicas especificas da rosacea e artigos que nao estavam disponiveis
integralmente ou eram repetidos nas bases de dados. RESULTADOS: Foram
selecionados 16 artigos. A analise dos artigos revelou que a rosacea apresenta um
espectro amplo de manifestagdes vasculares e dermatoldgicas. As caracteristicas
distintivas das lesdes vasculares, como eritema, telangiectasias e flushing, foram
amplamente abordadas. Além disso, as manifestagcdes dermatoldgicas, incluindo papulas,
pustulas e rosacea fimatosa, foram discutidas em detalhes. As abordagens terapéuticas
variaram desde tratamentos topicos até procedimentos a laser, enfatizando a importancia
de uma abordagem personalizada. CONCLUSAO: A revisdo sistemdtica destaca a
complexidade das manifestacdoes vasculares e dermatoldgicas da rosacea,
proporcionando um panorama abrangente para profissionais de saide. A compreensao
das caracteristicas distintivas de cada tipo de lesao é fundamental para um diagnodstico
preciso e um plano de tratamento eficaz. A personalizacdo das abordagens terapéuticas é
crucial para abordar as diferentes apresentagoes clinicas e melhorar a qualidade de vida
dos pacientes afetados pela rosacea.
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