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EDUCAÇÃO EM SAÚDE RELACIONADO A LINHA DE CUIDADOS NA PREVENÇÃO
DE SÍFILIS NA ATENÇÃO PRIMÁRIA: RELATO DE EXPERIÊNCIA

YANKA FRANCIELY FERREIRA DE ARAUJO; ADRIELLE ALVES PEREIRA; GLEAN
CRISTINE GARCIA DE OLIVEIRA; JOYCE FERREIRA PEREIRA

INTRODUÇÃO: A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) causada pela
bactéria  Treponema  pallidum.  Ela  passa  por  quatro  estágios:  primário,  secundário,
latente e terciário. Se não tratada, pode causar sérios danos à saúde, afetando órgãos
internos, sistema nervoso e até levando à morte. Nesse sentindo, a educação em saúde
desempenha um papel crucial em combater o crescimento de casos de sífilis. Através de
programas  de  conscientização  e  educação,  as  pessoas  podem  aprender  sobre  a
prevenção, os sintomas e a importância do diagnóstico. OBJETIVO: Orientar a respeito
da sífilis e seu potencial risco de infecção, afim de diminuir seus agravos e complicações
a saúde pública.  DESCRIÇÃO DA EXPERIÊNCIA: Estudo descritivo,  tipo relato de
experiência, desenvolvido a partir de conhecimentos de discentes de enfermagem no
projeto de extensão intitulado ”Educação em saúde relacionado a linha de cuidados na
prevenção de sífilis na atenção primária”. A ação educativa em saúde foi desenvolvida em
uma unidade básica de saúde e o grupo foi  composto por 4 discentes do curso de
enfermagem.  Estavam  presentes  na  ação  aproximadamente  40  pessoas  dentre
elas idosos, adultos e gestantes de diferentes faixas etárias. Sob este viés, desenvolveu-se
uma ação educativa em saúde e explanou-se para os usuários da unidade sobre o que é a
sífilis  adquirida  e  congênita,  sinais  e  sintomas  da  doença,  tratamento,  formas  de
transmissão  e  prevenção.  Como  tecnologia  educativa  elaborou-se  um  banner,  com
conteúdo desenvolvido pelas próprias discentes, a fim de ilustrar a temática e deixá-lo
exposto no local de aplicação para sanar dúvidas. DISCUSSÃO: Educação em saúde
sobre a sífilis desempenha um papel essencial na conscientização, prevenção e controle
da  doença.  Ao  disseminar  informações  abrangentes,  ajuda  a  reduzir  a  transmissão,
facilita a detecção precoce e combate o estigma. Ademais, ressalta-se a importância a
implementação de políticas e acesso a serviços de saúde. CONCLUSÃO: A realização da
ação educativa em uma unidade básica de saúde contribuiu para a troca de experiências,
conhecimentos e vivências acerca do tema abordado, e teve como finalidade principal
prevenir a propagação da sífilis, melhorar o acesso ao diagnóstico precoce e tratamento
adequado, além de fornecer informações sobre essa infecção sexualmente transmissível.
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