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INTRODUCAO: Os acidentes estdo entre as causas que mais matam e ferem criangas no
Brasil e no mundo. A hipdxia por obstrucdo de vias aéreas (OVACE) é a principal etiologia
de parada cardiorrespiratoria nesta faixa etaria. Nesse contexto, este projeto promoveu
atividades educativas de qualificacdo em Suporte Basico de Vida em pediatria para
gestantes, puérperas e seus familiares na atencao primdria do municipio de Serra
Talhada-PE. OBJETIVOS: Descrever a experiéncia de académicos de medicina em um
projeto de extensao sobre Suporte Basico de Vida para gestantes e puérperas realizado
em trés unidades basicas de saude na cidade de Serra Talhada-PE. RELATO DE
EXPERIENCIA: Foram realizadas intervengdes educativas teéricas e praticas sobre
suporte basico de vida em pediatria para gestantes e puérperas, divididas em trés
encontros em cada uma das trés unidades basicas de saude selecionadas. Foram
incluidas todas as gestantes e puérperas atendidas pelas unidades que estavam
disponiveis para os encontros que aconteciam na propria unidade. Os encontros
ocorreram mensalmente entre os meses de agosto de 2022 a fevereiro de 2023. Para as
intervencoes foram utilizados notebook, projetor datashow e bonecas para o treinamento
préatico. DISCUSSAO: O desenvolvimento deste trabalho proporcionou um ambiente de
aprendizagem para as participantes e para os extensionistas. Cerca de 60 participantes
receberam o treinamento tedrico e pratico sobre reanimacao cardiopulmonar, manobras
de desengasgo, traumas por quedas, acidentes com animais, convulsoes, intoxicacao,
choque elétrico e queimaduras. As atividades realizadas contribuiram de forma direta
para os conhecimentos de primeiros socorros nas mais diversas situacoes. Além disso, a
acessibilidade aos extensionistas, permitiu um ambiente de compartilhamento de
experiéncias vivenciadas na comunidade. CONCLUSAOQ: Este projeto permitiu constatar
que existe uma grande caréncia de conhecimento na comunidade sobre os procedimentos
de primeiros socorros. A maternidade é um momento de grandes desafios e preparar as
maes para possiveis acidentes que sdao comuns na primeira infancia é contribuir de forma
direta na reducao das tensoes, bem como na reducao da mortalidade nessas faixas
etarias. Dessa forma, observou-se que mais projetos dessa tematica na atencao primaria
necessitam ser desenvolvidos.
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