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INTRODUGCAO: O Sistema Unico de Satde (SUS), possui principios organizativos, como
a hierarquizacao, onde a rede de atencao a saude (RAS) se organiza em niveis de
complexidade, destacando a Atencao Primaria a Satde (APS) como ordenadora e
coordenadora do cuidado, focalizando na integralidade do cuidado. Para garantir a
efetividade destas praticas, existem ferramentas e tecnologias, dentre elas, o Projeto
Terapéutico Singular (PTS), que objetiva direcionar um atendimento interdisciplinar para
casos mais complexos, buscando a singularidade como elemento central. OBJETIVOS:
Relatar a construcao do PTS como um instrumento no cuidado integrado da APS de uma
paciente diagnosticada com esquizencefalia. RELATO DE CASO: Paciente do sexo
feminino, 4 anos, branca, acamada, diagnosticada com esquizencefalia bilateral, que
apresenta um quadro clinico de déficit e atraso do desenvolvimento psicomotor, levando
a uma condicao de incapacidades fisicas e dependéncia de cuidados. A construcao do
PTS, teve objetivo de abranger o cuidado integrado com a paciente-indice, incluindo seus
familiares que residiam no mesmo local. Compuseram a construcao do projeto metas de
curto, médio e longo prazo, como comparecimento a consultas médicas, consulta
ginecoldgica com a enfermagem, avaliacdo do estado nutricional, orientagdes quanto as
mudancas alimentares, conscientizacao de higienizacao e praticas saudaveis relacionadas
a prevengao e promoc¢ao a saude. Foram incluidas escalas de avaliacao de
vulnerabilidade, ferramentas de abordagem familiar, genograma, ecomapa e divisao de
responsabilidades de cada profissional. DISCUSSAO: A associacdo de raras anomalias
congénitas, como a esquizencefalia, emerge a necessidade do cuidado integral e
longitudinal a saude. Frente ao caso, a realizacdao do PTS favoreceu a perspectiva do
cuidado integral oferecido pela APS, pois possibilitou tracar metas voltadas as
necessidades e vulnerabilidades da paciente e seus familiares. A APS exerce a sua fungao
da ordenacao e coordenacgao do cuidado, assistindo de forma integral aos seus usuarios
através da sua equipe interdisciplinar. CONCLUSAO: Tal caso evidencia a importancia
das acoOes desenvolvidas pela APS, enfatizando os principios do SUS como primordial na
qualidade da assisténcia integral de seus usuéarios. Além disso, o PTS como ferramenta
desenvolvida neste espago, auxilia a interagdo dinamica do processo salide e doenca,
proporcionando qualidade na assisténcia a esses usuarios.
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