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INTRODUCAO: A cirurgia bariatrica é um procedimento que se tornou popular para
combater a obesidade morbida e reduzir os riscos associados a ela. Por outro lado, o
procedimento implica em alteracoes a nivel sistémico e local, em fungao das alteracoes
metabdlicas. Isso reflete inclusive na saude bucal. Diante disso, o presente trabalho
pretende responder a pergunta: Quais sdo as alteracdes bucais perante a cirurgia
bariatrica em adultos? OBJETIVOS: Identificar as diversas alteragdes bucais em
pacientes adultos submetidos a cirurgia bariatrica, ressaltando a importancia da
integracao do cirurgidao dentista na equipe multidisciplinar. METODOLOGIA: foi
realizada uma busca nas bases dos periddicos Capes e Google académico. O recorte
temporal para realizacao da pesquisa bibliografica baseia-se na ultima década.
RESULTADOS: A cirurgia bariatrica é capaz de promover uma melhoria na qualidade de
vida dos pacientes obesos. Além disso, pode haver agravos como aumento do refluxo e
modificacao do pH da cavidade oral, que predispoe ao desenvolvimento de diversas
afeccoes orais como: lesoes cervicais nao cariosas ou cariosas e doenga periodontal. A
baixa absorgao de calcio pode levar ao hiperparatiroidismo secundario, caracterizado
pela mobilizagdo do célcio dos tecidos duros por meio da ativacao osteoclastica. Esse
fendmeno provoca a destruicdo da cortical 6ssea, sendo que uma vez retirado e langado
na corrente sanguinea, o calcio é eliminado pelos rins, refletindo na satde bucal em um
aumento de fraturas e perdas dentdrias ou de implantes dentarios. Isso realga a
necessidade do acompanhamento multidisciplinar, como insercao de um cirurgiao
dentista integrado a equipe. CONCLUSAO: E importante compreender que esse
procedimento implica em alteragdes metabdlicas que, por sua vez, refletem na satde de
diversos sistema Além disso, muitos pacientes submetidos a redugdao de estomago
possuem um agravamento de refluxo gdastrico. Esses efeitos secundarios podem,
inclusive, impactar negativamente na saude bucal. Problemas periodontais, lesoes
cariosas e nao cariosas do esmalte, alteracoes do pH oral, xerostomia e modificagdes na
composicao da microbiota oral sao algumas das condicdes que podem ser citadas. Apesar
de negligenciada, a presenca do cirurgiao dentista é importante para a prevencao e o
tratamento de alteragdes bucais oriundas da cirurgia bariatrica.
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