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INTRODUCAO: A Atencdo Priméria & Satide (APS) é a base da satde, sendo o primeiro
nivel atencao em sadde ofertada para a populagao, caracterizado por um conjunto de
acoes em saude, atuando em um ambito individual e coletivo e o enfermeiro atua com um
papel crucial em amplos setores, como por exemplo, a visita domiciliar, que é realizada
pela Estratégia Saude da familia (ESF), consistindo em uma atengao em sadde coletiva
voltada ao individuo e a familia ou coletividade que é prestada nos domicilios, além de
ser utilizados diversos recursos sociais locais visando a maior equidade da assisténcia em
saude. OBJETIVO: Este estudo visa compreender a importancia do papel do enfermeiro
durante a visita domiciliar. MATERIAIS E METODOS: Este estudo trata-se de uma
pesquisa metodoldgica qualitativa, que consiste na analise de textos cientificos, como
Revisdao Integrativa da Literatura (RIL) e resolugdes do Ministério da Saude que
exemplifique o papel do enfermeiro durante a visita domiciliar. RESULTADOS: Foi
observado que a visita domiciliar é um determinante crucial para o processo saude-
doenca e mediante a isso o enfermeiro desempenha um papel de intervir precocemente
em problemas que podem evoluir para internagoes hospitalares, coordenando atividades
e planejando junto a equipe de intervencdes. Além disso, o enfermeiro exerce a
autonomia do paciente, familia e coletividade frente ao processo saide-doenga e também
executa educacdo em satide. CONCLUSAO: A realizacdo da visita domiciliar quando
executada corretamente garante um grande percentual de resolugao no processo saude-
doencga, causando impacto positivo saude, além de potencializar a humanizacao do
cuidado, pois permite a proximidade com as familias para desenvolver acoes destinadas a
promocao e recuperagao da saude, garantindo um maior conforto ao paciente durante a
consulta.
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