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PERFIL DE MULHERES QUE REALIZAM PCCU NA ATENÇÃO PRIMÁRIA EM
SAÚDE: UMA REVISÃO BIBLIOGRÁFICA
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DOS INOCENTES

INTRODUÇÃO: o câncer de colo de útero é considerado o terceiro tipo de patologia que
mais acomete as mulheres brasileiras, a adesão ao exame de PCCU (Exame Preventivo de
Câncer  de  Colo  de  Útero)  se  torna  elemento  primordial  para  prevenção  dessa
enfermidade, assim como analisar e identificar os perfis das mulheres que realizam esse
exame visto que há um déficit  na adesão ao exame na atenção primária em saúde.
OBJETIVOS: analisar o perfil de mulheres que realizam o exame de prevenção do câncer
de colo de útero, tendo como objetivos específicos descrever os perfis das mulheres que
realizam o exame com base nas características sociodemográficas além de identificar os
fatores de impedimento para o exame. METODOLOGIA: revisão bibliográfica de carater
quantitativo,  usando  as  seguintes  bases  de  dados:  Medical  Literature  Analysis  and
Retrieval  System  Online  (MEDLINE),  Literatura  Latino-Americana  e  do  Caribe  em
Ciências da Saúde (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SCIELO) e Banco de
Dados em Enfermagem (BDENF). RESULTADOS: os perfis traçados das mulheres que
realizam o exame Papanicolau na Atenção Primária à Saúde evidenciam uma idade média
de 35 a 41 anos, casadas ou que mantém uma união estável, de pele branca ou parda,
com  o  nível  de  escolaridade  que  varia  de  ensino  médio  completo  ou  incompleto,
possuindo uma renda média de 1 a 2 salários mínimos e os sentimentos de vergonha,
medo e constrangimento como fatores para a não adesão ao exame. CONCLUSÃO: com a
análise e interpretação dos dados coletados evidencia-se a necessidade de realização de
novos estudos que visem identificar os perfis de mulheres que realizam o exame de PCCU
na atenção primária em saúde, de tal forma que influenciem para uma organização e
desenvolvimento de estratégias e aprimoramento das atividades já existentes.
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