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RESUMO

O objetivo deste trabalho foi realizar a Analise do Perfil epidemiolégico de casos de
Sindrome Gripal e Covid-19 em criangas menores de 05 anos, notificadas no MRJ de 2020 a
junho de 2022. Trata-se de um estudo descritivo, realizado a partir do registro de casos
notificados na plataforma ESUS-VE, pelo MRIJ, no periodo de 2020 a julho de 2022; os dados
da populacido foram obtidos pela plataforma Data. rio do Instituto Pereira Passos (IPP); As
analises dos dados foram realizadas utilizando o Microsoft Excel®; foram calculadas Taxas
de Incidéncia e Medida de Frequéncia Relativa (Propor¢ao). Esta andlise descritiva converge
com as evidéncias que demonstram a relacdo epidemioldgica da doenca na populagdo
pediatrica, refor¢ando que, apesar do crescente nimero de casos em todo o mundo, as criangas
tem sido menos acometidas e apresentam melhor evolu¢do, com um pequeno percentual
evoluindo a 6bito. Por se tratar de uma infec¢do nova e com potencial para gerar casos graves,
pesquisadores recomendam que os cuidados em satide sejam redobrados, principalmente para
proteger criangcas com doengas subjacentes. Recomendagdes a serem seguidas: Equipes de
Estratégia de Satde da Familia- Realizar, em tempo adequado/oportuno o encerramento dos
casos notificados de acordo com os registros de acompanhamento feitos nos prontudrios
eletronicos; Sensibilizacdo de toda a equipe para o adequado preenchimento de todos os
campos do formulario de notificacdo para melhoria na qualidade dos dados; Servigos de
Vigilancia em Saude / Divisdes de Vigilancia em Satde-Acompanhar o encerramento por
parte da ESF e sensibilizar os profissionais da assisténcia para que sejam realizadas
oportunamente (no atendimento) as coletas laboratoriais para o diagndstico adequado dos
agravos respiratorios € monitoramento dos contatos. Ministério da Satde- Viabilizar junto ao
Ministério da Satde a mudanga no perfil de acesso de todos os profissionais das unidades (de
forma 4gil) para que estes possam ter acesso a aba de encerramento dos casos no sistema E-
SUS VE ¢ nao somente realizar a notificagao.

Palavras-chave: pandemia; vigilancia em saude; satde coletiva; aten¢do primaria; virus
pediéatricos.

1 INTRODUCAO

A satde humana, a saude animal € o estado dos ecossistemas estdo intimamente
ligados. Sabemos que 70-80% das doencas infecciosas emergentes e reemergentes tém origem
zoonotica*, significa que podem ser transmitidos entre animais e humanos. O objetivo deste
trabalho foi realizar a Analise do Perfil epidemioldgico de casos de Sindrome Gripal e Covid-
19 em criangas menores de 05 anos, notificadas no MRJ de 2020 a Junho de 2022.

2 METODO
Trata-se de um estudo descritivo, realizado a partir do registro de casos notificados na
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plataforma ESUS-VE, pelo MRJ, no periodo de 2020 a Julho de 2022;

Os dados da populacdo foram obtidos pela plataforma Data.rio do Instituto Pereira Passos
(IPP); As analises dos dados foram realizadas utilizando o Microsoft Excel®; Foram
calculadas Taxas de Incidéncia e Medida de Frequéncia Relativa (Proporg¢ao).

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Figura 1. Incidéncia de Sindrome Gripal em menores de 05 anos notificados no MRJ, por
Més de 2020 a 06/2022.
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Fonte: o autor 2022.

Figura 2. Propor¢do de casos de Sindrome Gripal em menores de 05 anos notificados no
MRJ, por Raga/Cor de 2020 a 06/2022.
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Fonte: o autor 2022.

Figura 3. Proporcao de casos de Sindrome Gripal em menores de 05 anos notificados no
MRUJ, por Idade, de 2020 a 06/2022.
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Figura 4. Propor¢do de casos de Sindrome Gripal em menores de 05 anos notificados no
MRJ, confirmados e ndo confirmados para COVID-19 de 2020 a 06/2022.
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Recomendacées: Equipes de Estratégia de Satde da Familia- Realizar, em tempo
adequado/oportuno o encerramento dos casos notificados de acordo com os registros de
acompanhamento feitos nos prontudrios eletronicos; Sensibiliza¢do de toda a equipe para o
adequado preenchimento de todos os campos do formulario de notificagdo para melhoria na
qualidade dos dados; Atendimento oportunizando a coleta ¢ adequado monitoramento dos
contatos, creches e escolas para prevencao e controle de surtos de Sindrome Gripal. Servigos
de Vigilancia em Saude / Divisdes de Vigilancia em Satde-Acompanhar o encerramento por
parte da ESF e sensibilizar os profissionais da assisténcia para que sejam realizadas
oportunamente (no atendimento) as coletas laboratoriais para o diagnostico adequado dos
agravos respiratorios e monitoramento dos contatos. Coordenagdo de Vigilancia
Epidemiologica do MRIJ- Elaborar e divulgar, em toda a rede assistencial, instrutivos que
possam orientar e comprometer as equipes de ESF no encerramento dos casos de forma
adequada. Secretaria Estadual de Saude do Rio de Janeiro e Ministério da Satde-Viabilizar
junto ao Ministério da Saude a mudanga no perfil de acesso de todos os profissionais das
unidades (de forma agil) para que estes possam ter acesso a aba de encerramento dos casos no
sistema E-SUS VE e ndo somente realizar a notificacao.

4 CONCLUSAO

No estudo de Zheng F et al (2020), apontou que criangas sdo assintomaticas, no
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entanto, sintomas como Febre, Tosse e Coriza foram relatados com frequéncia nos casos
menores de 05 anos notificados no MRJ. Esta andlise descritiva converge com as evidéncias
que demonstram a relagdo epidemiologica da doenga na populacao pediatrica, refor¢cando que,
apesar do crescente numero de casos em todo o mundo, as criangas tem sido menos
acometidas e apresentam melhor evolu¢ao, com um pequeno percentual evoluindo a 6ébito
(Silva et al, 2020). Por se tratar de uma infeccdo nova e com potencial para gerar casos
graves, pesquisadores recomendam que os cuidados em saude sejam redobrados,
principalmente para proteger criangcas com doengas subjacentes. Pode—se concluir que os
dados apresentados neste Boletim Epidemologico corroboram com a literatura pesquisada.
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