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A EXPERIÊNCIA EM UM PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM SAÚDE DA FAMÍLIA
EM UM MUNICÍPIO BAIANO

CLARISSA ASSIS DE CARVALHO

INTRODUÇÃO: O Programa Estadual de Residência Multiprofissional Regionalizado em
Saúde da Família (PERMUSF-BA) iniciou em março de 2021 e finalizando em março de
2022, no município de Baixa Grande-BA. OBJETIVOS: Este programa tem como objetivo
à formação em serviço de profissionais para atuarem nas equipes de apoio básico e
especializado à estratégia de Saúde da Família no âmbito regionalizado, que trabalhem
atuando na prevenção e promoção da saúde. A Estratégia de Saúde da Família (ESF),
desenvolve  habilidades  para  análise  da  situação  de  saúde,  organização  de  serviços;
contribuir para a reorientação das práticas de atenção e gestão em saúde e apoiar a
organização  dos  serviços  de  atenção  básica  para  o  enfrentamento  dos  problemas.
METODOLOGIA: Este é um relato de experiência sobre a atuação como coordenação
local do PERMUSF, programa no qual os residentes atuaram por 24 meses na Atenção
Primária à Saúde, no município de Baixa Grande-BA, contando com a participação 04
profissionais: 01 Enfermeiro, 01 Assistente Social, 01 Nutricionista e 01 Psicólogo. A
formação foi construída no âmbito da Atenção Primária à Saúde através de discussões
coletivas sobre os temas e experiência em campo com os profissionais de saúde na ESF.
RESULTADOS: Através do PERMUSF os discentes puderam ter uma aproximação com a
realidade  profissional,  um  olhar  crítico-reflexivo  do  Sistema  Único  de  Saúde,  sua
organização, avanços e desafios, realizar a troca de experiência interdisciplinar para
elaboração das atividades, relação direta entre a teoria e a prática através da relação
universidade e serviço; além disso, o desenvolver habilidades no trabalho em equipe e
incentivo  ao  desenvolvimento  de  estudos  na  área  da  atenção  básica  e  atuação  na
prevenção  e  promoção  da  saúde.  CONCLUSÃO:  O  PERMUSF  constitui-se  em  um
programa de fundamental importância para a reorientação da formação em saúde, onde
os estudantes, vivenciam experiências que promovem uma formação diferenciada e mais
adequada para o trabalho no SUS, com atuação na prevenção e promoção da saúde. A
atuação com foco na prevenção e promoção à saúde requer desenvolvimento de inúmeras
habilidades, as quais o programa de residência possibilita ao residente. 

Palavras-chave: Residência multiprofissional, Ensino em saúde, Sistema único de saúde,
Saúde da família, Autonomia..


	A EXPERIÊNCIA EM UM PROGRAMA DE RESIDÊNCIA EM SAÚDE DA FAMÍLIA EM UM MUNICÍPIO BAIANO

