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INTRODUCAO: O Programa do Planejamento Familiar é responsavel por fornecer
informagOes de forma clara, efetiva e educadora aos usuarios de UBS. Mediante a
atuacao do enfermeiro no PPF, vale ressaltar que a inser¢dao do DIU também é sua
atribuicdo. E funcdo do enfermeiro acolher, orientar, organizar, executar, coordenar e
avaliar as acoes do programa do planejamento familiar bem como atuar na insercao do
DIU. OBJETIVOS: Descrever a atuagdo do enfermeiro no planejamento familiar nos
procedimentos de insercdo do DIU na Atencgao Basica da Saude e listar os principais tipos
de métodos contraceptivos oferecidos pelo Sistema Unico de Saiide. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura realizada nas bases de dados: LILACS e
MEDLINE, por meio dos descritores: “Planejamento Familiar” e “Dispositivo
Intrauterino” e “Contracepcao” e os Medical Subject Headings (MeSH): “Family Planning
(Public Health)”, “Intrauterine Devices”, “Contraception”. As linguas utilizadas como
pesquisa foram o inglés, espanhol e portugués, os tipos de estudos realizados incluiram
pesquisas qualitativas, estudos observacionais, leis e normas do Ministério da Saude e
Conselho Federal de Enfermagem. Como critério de exclusdo, foram retirados estudos
com compensagao monetdria, incompletos e duplicados. A coleta foi realizada em maio e
junho de 2023. RESULTADOS: O planejamento familiar, diante dos estudos realizados,
com a atuacao do enfermeiro na insercao do DIU, demonstra efetividade nos
atendimentos, diminuindo as filas de espera em UBS e ESF, contribuindo para uma maior
qualidade de vida sexual, reprodutiva e na contracepcao diante de varios contextos
vivenciados na sociedade. CONCLUSAO: E funcdo do enfermeiro dentro das normas
reguladoras, realizar consultas clinicas, prescricoes de métodos contraceptivos segundo
protocolos especificos de cada UBS e ESF, sendo que este profissional conduz as agoes
de Saude Publica, sendo frequentemente o primeiro contato dos usuarios com esses
servicos, durante o acolhimento, construindo vinculos mais so6lidos e proporcionando uma
assisténcia mais eficaz.

Palavras-chave: Planejamento familiar, Contracepcao, Dispositivo intrauterino, Atuacao
do enfermeiro, Atencao basica de saude.

DOI: 10.51161/conaps2023/23827



	ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NO PLANEJAMENTO FAMILIAR EM UNIDADE BÁSICA DE SAÚDE E SUA IMPORTÂNCIA NA INSERÇÃO DO DIU

