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INTRODUÇÃO: A agenesia vaginal, uma condição rara na qual a vagina é ausente ou
subdesenvolvida desde o nascimento, pode ter implicações significativas na qualidade de
vida física, emocional e sexual das mulheres afetadas. A falta de uma cavidade vaginal
funcional pode não apenas afetar a saúde reprodutiva, mas também causar desconforto
psicossocial.  Diante  dessa  realidade,  a  cirurgia  emergiu  como  uma  abordagem
terapêutica essencial  para restaurar a anatomia e a função da vagina, oferecendo a
esperança  de  uma  vida  mais  plena  e  satisfatória.  OBJETIVOS:  compreender  as
diferentes  técnicas  cirúrgicas  utilizadas,  os  resultados  clínicos  e  a  satisfação  das
pacientes após o procedimento. METODOLOGIA: foi conduzida aderindo às diretrizes do
checklist PRISMA. A busca por literatura abrangente foi realizada nas bases de dados
PubMed, Scielo e Web of Science. Foram selecionados descritores que abordaram os
seguintes aspectos: "vaginal agenesis",  "surgical treatment",  "vaginal reconstruction",
"outcomes", "patient satisfaction". Critérios de inclusão: estudos publicados entre 2014 e
2023, que discutem as diferentes abordagens cirúrgicas para o tratamento da agenesia
vaginal, bem como os resultados funcionais, complicações e satisfação das pacientes.
Critérios de exclusão: estudos com amostras pequenas, relatos de caso únicos e artigos
em  idiomas  diferentes  do  inglês,  português  e  espanhol.  RESULTADOS:  Foram
selecionados  10  artigos.  A  revisão  sistemática  revelou  uma  variedade  de  técnicas
cirúrgicas utilizadas para o tratamento da agenesia vaginal, incluindo a criação de uma
cavidade vaginal com enxertos de tecido ou outras estruturas biológicas. A maioria dos
estudos  relatou resultados  positivos  em termos de restauração da anatomia,  função
sexual  e  satisfação  das  pacientes.  No  entanto,  complicações  pós-operatórias,  como
estenose  vaginal  e  infecções,  foram observadas  em alguns  casos.  CONCLUSÃO:  A
cirurgia para tratamento de agenesia vaginal desempenha um papel vital na melhoria da
qualidade de vida e da saúde mental das mulheres afetadas. A variedade de técnicas
disponíveis  permite  uma  abordagem  personalizada  de  acordo  com  as  necessidades
individuais  das  pacientes.  Embora  os  resultados  sejam  geralmente  positivos,  as
complicações podem ocorrer, destacando a importância da escolha adequada da técnica
e do acompanhamento pós-operatório.  A revisão sistemática enfatiza a relevância da
cirurgia como uma opção terapêutica significativa para a agenesia vaginal.

Palavras-chave:  Vaginal  agenesis,  Surgical  treatment,  Vaginal  reconstruction,
Outcomes,  Patient  satisfaction.


	CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE AGENESIA VAGINAL

