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INTRODUCAO: O autismo retne desordens do desenvolvimento neuroldgico presentes
desde o nascimento ou comego da infancia. E uma patologia cronica que apresenta
disturbios na interacao social, comunicacado, além de padroes de comportamentos
restritos, repetitivos e estereotipados. Os instrumentos de rastreamento podem ser
classificados de acordo com o formato (questiondrio, escala) e o nivel, sendo os de Nivel
1 utilizados para a populacao em geral e o de Nivel 2 para criancas que ja apresentam
atrasos de desenvolvimento. OBJETIVOS: Mapear as principais ferramentas disponiveis
para rastreamento precoce do Transtorno do Espectro Autista (TEA), em criancas até 36
meses de idade. METODOLOGIA: Revisao de literatura, com busca nas bases LILACS,
SciElo, EBSCO e CAPES, por dois avaliadores. Utilizou-se os descritores “Autism
Spectrum Disorder” OR “autism” AND “diagnosis” OR “tool” OR “screening”, em
portugués e inglés. Foram incluidos artigos na integra, disponibilizados em forma de
texto completo, em portugués, espanhol e inglés, bem como publicacoes realizadas no
periodo de Janeiro de 2017 a Janeiro de 2022. RESULTADOS: Apoés a andlise, 5 artigos
foram selecionados. Foram analisadas evidéncias de validade dos instrumentos MCHAT/F
(versao chilena), QR-TEA, LABIRINTO, PROTEA-R-NV e um instrumento de autoria
propria. A versao chilena adaptada do MCHAT se mostrou confiavel, sensivel e
especifica. A aplicagao do QR-TEA mostrou evidéncias iniciais de validade e consisténcia,
porém novos estudos sdo necessarios para avaliar a sensibilidade e especificidade. Os
resultados do LABIRINTO mostraram alta correlagao entre os padroes ouro utilizados e
alta capacidade de distingao entre criancas com e sem TEA. O PROTEA-R também foi
capaz de diferenciar os dois grupos. Em comparacao com o MCHAT/F, o instrumento
mostrou uma correlacao forte e positiva. Um dos artigos mostrou que houve
concordancia entre as observagoes clinicas dos especialistas externos e os resultados
obtidos na avaliacdo conduzida com o protocolo. CONCLUSAO: A pesquisa evidenciou
que ha disponiveis instrumentos de rastreio para TEA com validade, seletividade e
especificidade comprovadas cientificamente. Os instrumentos sdo capazes de diferenciar
criancas com sinais de risco para TEA e, se aplicados, podem possibilitar a busca de
intervengoes precocemente.
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