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EQUIPE DE SAUDE BUCAL VINCULADA A EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA

SARAH MARIA MIRELLY DE SOUZA PEREIRA

INTRODUCAO: Em 1988, estudo realizado pelo IBGE, constatou que cerca de 20% dos
brasileiros nunca tinham ido ao dentista, fator esse que fez com que o ministério da
saude no ano de 2000 inserisse oficialmente a satide bucal na equipe de saide da familia.
A auséncia da equipe de saude bucal na equipe de satde da familia acarreta problemas
na saude geral do individuo, visto que agravos em satude bucal ndo estao separados do
resto do corpo e a educagdo em saude é a principal forma de previnir as principais
doencas que acometem a saude nossa boca. OBJETIVO: O relato a seguir tem como
papel primordial mostrar como promover saude e a intervencao com orientacoes
odontoldgicas muda a vida de milhares de pessoas. RELATO DE EXPERIENCIA: A
unidade de satde da familia do loteamento Colonia, localizada em Jaboatao dos
Guararapes, PE, possui uma ESF, porém é uma area descoberta em de equipe de saude
bucal. As mais de 5000 pessoas que sao assistidas nao possuem cobertura ao
atendimento odontoldgico e nem possiveis orientagdes, visto que nao existe profissional
especializado na area. Com o intuito de ofertar satide bucal a populagao, mesmo sem
recursos especificos, foi elaborado um plano de acdes semanais entre a dentista
residente e a unidade para levar saude bucal a comunidade através de triagens
odontologicas, distribuicdao de escova e creme dental, prescricao de medicamentos,
possiveis encaminhamentos para policlinicas da rede do municipio e educa¢do em saude
bucal. As pequenas praticas de higiene oral sdo capazes de evitar a ocorréncia de
possiveis agravos. DISCUSSAO: Podemos ver que muitos danos a saide bucal
necessitam de intervencgdo clinica, porém mesmo sem os recursos adequados podemos
orientar o paciente a procurar o servigo correto e qual a melhor forma de cuidar da
doenca instalada. Apenas com o acolhimento e a escuta inicial podemos mudar a forma
que o individuo reconhece a seu bem estar, afinal apos o tratamento pontual da urgéncia,
os cuidados deverdo continuar. CONCLUSAO: Com a experiéncia descrita podemos
observar que a odontologia nao se faz apenas com equipamentos e consultdrios, se faz
com acolhimento e escuta humanizada.
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