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RESUMO

Introducdo: A sifilis ¢ uma doenga infecciosa causada pela bactéria Treponema pallidum.
Manifesta-se em trés estagios: primaria, secundaria e tercidria. Os dois primeiros estagios
apresentam as caracteristicas mais marcantes da infec¢do. A transmissdo dessa doenga
infecciosa acontece pelo ato sexual ou vertical de mae para feto, resultando nas suas formas
adquiridas e congénitas, respectivamente. Objetivo: Descrever a importancia da Assisténcia
do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na aten¢ao primaria, pois ¢ o enfermeiro que
podera garantir a integralidade do cuidado desde a detecc¢ao, diagndstico e tratamento da
sifilis. Metodologia: Foi feita uma Revisao Integrativa de Literatura a partir de periddicos,
artigos explorados em sites especializados da érea estudada. Para buscar contetidos
especificos fez-se a elaboracdao da pergunta norteadora: Qual a importancia da Assisténcia do
Enfermeiro a Gestante com sifilis na Aten¢ao Primaria? Para o levantamento dos dados
bibliograficos utilizou-se as seguintes bases de dados: LILACS (Literatura Latino-Americana
e do Caribe), MEDLINE (Medical Literature Analysis and Retrieval System Online) e, BVS
(Biblioteca Virtual em Saude), a fim de identificar, analisar e avaliar os resultados dos artigos
cientificos. Busca ou amostragem de dados da plataforma DeCs — Descritores em Ciéncia da
Satde, Conclusao: Este estudo foi construido a partir de uma revisdo de literatura, que
buscou abordar a importancia da assisténcia do enfermeiro ao paciente com sifilis na atengdo
basica primaria, ao fazer a leitura e analise dos artigos pesquisados e selecionados, observou-
se que a maioria deles apontou que a falta de um acompanhamento e assisténcia de qualidade,
contribuiu para o aumento da sifilis congénita no periodo gestacional. Também evidenciou
que cerca de 2 milhdes de gestantes sdo infectadas pela sifilis no mundo a cada ano e que a
maior parte dessas mulheres ndo realiza o teste para sifilis, fazendo com que o numero de
infectadas seja grande.
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1 INTRODUCAO

Este estudo busca fazer uma revisdo literaria sobre Assisténcia do Enfermeiro a
Gestante com Sifilis na Atencao Primaria, ou seja, ird descrever a importancia da atuagdo do
enfermeiro no cuidado, detecg@o, diagnostico e tratamento da sifilis, pois, sabe-se que a sifilis
quando nao tratada ou tratada inadequadamente traz sérias complicagdes, como infertilidade,
doencas neonatais e infantis, cancer, abortos ou natimortos.

A escolha dessa tematica deu-se devido este estudo possuir alguns questionamentos, a
qual se pretende responder no decorrer do desenvolvimento da pesquisa e, que também
servirdo como questdes norteadoras, sdo elas: O que ¢ sifilis congénita? Por que a sifilis
congénita ¢ responsavel por altos indices de morbimortalidade fetal e neonatal? De que forma
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o enfermeiro pode ajudar na prevengao da sifilis?

Em face a essa realidade, que mostra que das varias doencas que podem ser
transmitidas durante o ciclo gravidico-puerperal, a sifilis ¢ a que tem as maiores taxas de
transmissdo, por isso, formulou-se a seguinte questdo norteadora: Qual a importancia da
Assisténcia do Enfermeiro a Gestante com Sifilis na Aten¢ao Primaria?

Logo, para desenvolver o tema proposto foram definidos o objetivo geral: Desenvolver
uma Pesquisa sobre a Assisténcia do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na
Atengdo Primaria. E os objetivos especificos: a) Identificar as vias de transmissao da sifilis b)
Analisar as taxas de incidéncia de sifilis congénita nas gestantes c) Descrever a importancia
da Assisténcia do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na Atengdo Primaéria.
Portanto, para embasar tudo o que foi mencionado, sera utilizado na pesquisa: artigos e
periddicos como referencial tedrico, que ajudara a identificar, analisar e descrever a
importancia da Assisténcia do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na Atengdo
Primaria.

A sifilis ¢ uma doenca infecciosa causada pela bactéria Treponema pallidum.
Manifesta-se em trés estagios: primaria, secundaria e terciaria. Os dois primeiros estagios
apresentam as caracteristicas mais marcantes da infecgio (SAUDE, 2023).

A transmissao dessa doenga infecciosa acontece pelo ato sexual ou vertical de mae
para feto, resultando nas suas formas adquiridas e congénitas, respectivamente
(DOMINGUES et al. 2016).

Ainda convém lembrar que, a sifilis quando ndo tratada ou tratada inadequadamente
traz sérias complicacdes, como infertilidade, doencas neonatais e infantis, cancer, abortos ou
natimortos (OLIVEIRA, 2011).

Uma preocupacdo constante com relagdo ao tratamento, ¢ saber que cerca de 2
milhdes de gestantes sdo infectadas pela sifilis no mundo a cada ano e a maior parte dessas
mulheres ndo realiza o teste para sifilis. Além disso, as que fazem, nao t€ém o tratamento
adequado ou ndo recebem o tratamento, ou seja, do total de gestantes ndo tratadas ou com
tratamento inadequado, 50% podem transmitir a doenca para o feto (NONATO et al. 2015).

O Boletim Epidemioldgico do Ministério da Satide notificou em 2020, 115.371 casos
de sifilis adquirida (taxa de detecgdo de 54,5 casos/100.000 habitantes); 61.441 casos de sifilis
em gestantes (taxa de deteccdo de 21,6/1.000 nascidos vivos/NV) e 22.065 casos de sifilis
congénita (taxa de incidéncia de 7,7/1.000 NV) (SILVA et al. 2019).

Em face aos dados apresentados, notou-se que a maior incidéncia dos casos de sifilis é
em gestantes e, com isso, tém os casos de sifilis congénita, muitas vezes devido a falta de um
tratamento adequado.

Portanto, o principal objetivo deste artigo cientifico ¢ descrever a importancia da
Assisténcia do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na aten¢do primaria, pois ¢ o
enfermeiro que podera garantir a integralidade do cuidado desde a deteccdo, diagnostico e
tratamento da sifilis (RODRIGUES et al., 2016).

2 METODOLOGIA

Para nortear o desenvolvimento do trabalho, foi realizada uma Revisdo Integrativa de
Literatura dos anos de 2006 a 2021, que contribuiu desta forma, a explorar a tematica da
pesquisa. Assim sendo, trata-se de um estudo de revisdo literaria, que foi construido a partir
de periddicos, artigos explorados em sites especializados da area estudada. Para buscar
conteudo especificos fez-se a elaboragdo da pergunta norteadora: Qual a importancia da
Assisténcia do Enfermeiro ao Paciente com Sifilis Congénita na Aten¢do Primaria?

Logo, para o levantamento dos dados bibliograficos utilizou-se as seguintes bases de
dados: LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe), MEDLINE (Medical Literature
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Analysis and Retrieval System Online), como também os disponiveis na BVS (Biblioteca
Virtual em Satde), a fim de identificar, analisar e avaliar os resultados dos artigos cientificos
que foram publicados no periodo atual e com amplo conhecimento relacionados a tematica.
Para a busca ou amostragem na base de dados da plataforma DeCs — Descritores em
Ciéncia da Saude, os seguintes descritores: Transmissao, Sifilis Congénita e Cuidado. A partir
da busca realizada através dos descritores, foram selecionados os artigos que estavam em
texto completo, em lingua portuguesa e em inglesa que compreendiam o periodo proposto.
Para isso, foi utilizado a estratégia PICO (P= Transmissdo da sifilis na gestag¢do; I= Sifilis
Congénita; CO: Cuidado no ciclo gravidico-puerperal). Conforme apresentado no Quadro 1.

Quadro 1: Elementos da estratégia PICO. Manaus, AM, 2023.

[COMPONENTE DEFINICAO
P: Populacao ou Problema Gestantes

I: Intervencao Enfermagem

C: Controle ou Comparagao [Nenhum

O: Resultado ou Desfecho Sifilis Congénita

Figura 1: Fluxograma metodologico de estruturagdo da pesquisa. Manaus, AM, 2023.

IDENTIFICACAO

Estudos identificados nas
bases de dados: 90

Exclusdo de estudos duplicados: 50

SELEGAO

Estudos selecionados para
leitura de titulos e resumos:
40

Estudos excluidos apos leitura
de titulos e resumos: 20

Estudos para leitura na
integra e avaliacao da ele
elegibilidade: 20

Estudos excluidos apés leitura
do texto na integra: 12

Estudos incluidos na
revisao: 8

INCLUSAO j ELEGIBILIDADE
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

TITULOS AUTORES OBJETIVO DESFECHO
Incidéncia de sifilisfDomingues al.,{Estima a incidéncia delOs achados revelam que
congénita e  fatores|(2016) sifilis ~ congénita  aofa sifilis congénita persiste
associados a nascimento e verificacdojcomo problema de saude
[transmissao vertical da dos valores associados ajpublica, estando
sifilis. Dados de o transmissdo vertical dajassociado a maior|
estudo nascer Brasil sifilis. vulnerabilidade social e
falhas na assisténcia pre
[natal.
Sifilis na gestagdo e|Nonato etfEstimar  incidéncia  efA incidéncia de sifilis
fatores associados ajal.;(2015) fatores associados a sifilisjcongénita sugere falhas
sifilis congénita em congénita em conceptos|na assisténcia pré-natal e
Belo horizonte MG, de gestantes com sifilisfindica serem necessarias
2010-2013 atendidas nas unidadesjnovas estratégias para
basicas de satde de BeloEeduzir a transmissao

Horizonte MG, Brasil.  |vertical da doenga.

Sifilis Adquirida ({Oliveira, Evidenciar as|Para inverter este quadro,
|[Congénita (2019) caracteristicas da sifilisjo necessario seria
adquirida e congénita,|diminuir a prevaléncia de
frelatando a importancialsifilis no adulto e adotar
do diagnosticojum programa de
laboratorial, tratamento efacompanhamento  pré-
avaliacdo do pacientefnatal adequado.

[portador de sifilis bem|
como a sua prevencgao.
Sifilis: Uma Realidade[Santos; Anjos,[Enfatizar a importancialE  necessario  analisar|

Previsivel. Suaf(2009) da prevencdo como agaoldados atuais em que seja
Erradicagao, Um [primordial na erradicagdofprimeiramente  visto o
Desafio Atual da Sifilis. Iﬁivel de conhecimento
das pessoas no que se
Irefere a Sifilis.
Perfil epidemioldgico|Silva et|Descrever o epidemioldgico dos casosjAponta-se,
da sifilis congénita al.;(2019) de Sifilis Congénita notificados emfpelo estudo,
jum municipio Nordestino. a
necessidade

de melhorias
na qualidade
da
assisténcia
pré-  -natal,
01S, mesmo
Favendo a

diminuigdo
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na
incidéncia
da SC, os
indicadores
mostram
valores
distantes da
meta.

Com base no tema proposto foram selecionados artigos para uma revisao literaria que
abordavam o assunto principal Assisténcia do enfermeiro ao paciente com sifilis congénita na
atencdo primdria e também descrever a atuacdo do enfermeiro no cuidado, detecgao,
diagnostico e tratamento da sifilis.

Ao fazer o estudo e andlise dos artigos, percebeu-se que a maioria dos autores aponta a
falta de assisténcia adequada no pré-natal, causando assim uma grande incidéncia de sifilis
congénita na gestacao.

Em seu estudo, Nonato et al. (2015) enfatiza que o principal fator responsavel pela
elevada incidéncia da sifilis congénita em todo o mundo € a assisténcia pré-natal inadequada,
pois muitas mulheres ndo fazem o teste de sifilis e assim, fazer um acompanhamento
adequado, isso seria determinante para a reducao da incidéncia de sifilis congénita.

Ainda nesse contexto de assisténcia pré-natal, Domingues et al.,(2016) revela que a
sifilis congénita persiste como problema de saude publica, estando associado a maior
vulnerabilidade social e falhas na assisténcia pré-natal.

Nesse sentido, a incidéncia de sifilis congénita sugere falhas na assisténcia pré-natal e
indica serem necessarias novas estratégias para reduzir a transmissdo vertical da doenca
Nonato et al (2015), ou seja, € preciso implementar a¢des voltadas para acompanhamento e a
reducdo dos casos de sifilis congénitas.

Oliveira (2019) afirma que para inverter este quadro, o necessario seria diminuir a
prevaléncia de sifilis no adulto e adotar um programa de acompanhamento pré-natal
adequado, a sifilis quando nao tratada ou tratada inadequadamente traz sérias complicacdes.

Em virtude do que foi mencionado, a atuagdo do enfermeiro na atengdo bésica ¢
imprescindivel, uma vez que, o conhecimento deste acerca do manejo desta doenca pode
corroborar para um desfecho favordvel, contribuindo na elaboracdo de estratégias que
apontem caminhos para uma assisténcia de qualidade (DOMINGUES et al., 2016).

4 CONCLUSAO

Este estudo foi construido a partir de uma revisao de literatura, que buscou abordar a
importancia da assisténcia do enfermeiro ao paciente com sifilis na aten¢do bésica primaria,
ao fazer a leitura e analise dos artigos pesquisados e selecionados, observou-se que a maioria
deles apontou que a falta de um acompanhamento e assisténcia de qualidade, contribuiu para
o aumento da sifilis congénita no periodo gestacional. Também evidenciou que cerca de 2
milhdes de gestantes sdo infectadas pela sifilis no mundo a cada ano e que a maior parte
dessas mulheres ndo realiza o teste para sifilis, fazendo com que o niumero de infectadas seja
grande.

Por isso, levando-se em conta o que foi pesquisado e analisado, pode-se perceber que ¢
de fundamental importincia a implementa¢do de agdes voltadas para a redugdo da sifilis,
principalmente nas gestantes, pois se sabe que, a sifilis quando ndo tratada ou tratada
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inadequadamente traz sérias complicacdes, como infertilidade, doengas neonatais e infantis,
cancer, abortos ou natimortos.

E nesse momento que, a atuacio do enfermeiro na atencdo bésica torna-se,
indispensavel, pois ele poderd garantir a integralidade do cuidado desde a detecgdo,
diagnostico e tratamento da sifilis, uma vez que, os enfermeiros possuem maior vinculo com a
comunidade e por serem veiculos de informagdo na atengdo primaria (DOMINGUES et al.,
2015).
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