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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA CAPACITAÇÃO DA EQUIPE DE ESTRATÉGIA
SAÚDE DA FAMÍLIA

VANESSA INGRID DE OLIVEIRA

INTRODUÇÃO: O Sistema Único de Saúde (SUS), regulamentado por meio da lei 8.080,
de setembro de 1990, define como dever da União garantir a saúde à população...A
Estratégia da Saúde da Família é constituída por equipe multiprofissional, na qual o
enfermeiro tem papel de articulador e,  muitas vezes, condutor dos profissionais que
compõem  esta  equipe  (COFEN,  2021).  OBJETIVOS:  Demonstrar  a  importância  do
enfermeiro como educador e capacitador da equipe de Estratégia Saúde da Família.
METODOLOGIA: A metodologia utilizada consiste em revisão de literatura pertinente ao
tema proposto, oferecendo uma dialética textual e dissertativa entre diversos autores,
aproximando  os  seguintes  descritores:  Enfermeiro;  Estratégia  Saúde  da  Família;
Educação em Saúde. RESULTADOS: É importante a ação educativa do enfermeiro na
atenção primária à saúde. Assim, o enfermeiro enxerga dilemas, propõe soluções práticas
no cotidiano de sua equipe em ESF, e de seus pacientes, analisa e formaliza ações em
prol da saúde coletiva, e pratica de forma humanizadora, o exercício de sua missão,
orientando a população à prevenção de doenças, muito mais do que somente fazendo
atendimentos clínicos que cuidem de doenças. CONCLUSÃO: É preciso estender o ato
de cuidar ao sentido de educar, conciliando esses sentidos à humanização, na atuação do
enfermeiro  na  atenção  primária.  As  competências  profissionais  dos  enfermeiros  se
revelam  como  fundamentais  e  podem  representar  progressos  na  atuação  desse
profissional,  a  partir  de  mudanças  de  concepções  e  práticas  de  saúde,  permitindo
atuarem  com  conhecimentos  na  complexidade  do  cuidar,  avançando  em  direção  a
integralidade e humanização nos serviços...Diante do exposto, fica evidente a importância
do profissional enfermeiro na capacitação da equipe de enfermagem, visando a melhoria
dos processos de trabalho, a qualidade da assistência, qualificação dos colaboradores e a
atualização  constante  dos  procedimentos  realizados,  propiciando  a  excelência  do
trabalho em equipe. Além do papel de educador em saúde da equipe, o enfermeiro atua
também como educador em saúde para seus clientes, utilizando o acolhimento como
estratégia  para  a  promoção do vínculo,  propiciando melhor  adesão aos  tratamentos
terapêuticos propostos, promovendo sua saúde e prevenindo os agravos.
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