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INTRODUÇÃO:  Historicamente  devido  ao  contexto  cultural  perpassado  desde  a
antiguidade, os homens foram ensinados a acreditar que são seres mais fortes, seja no
aspecto  físico,  emocional,  psicológico,  bem como no quesito  saúde.  Notou-se  que o
homem adentra no serviço de saúde, geralmente em busca de um tratamento tardio,
evidenciando uma prevenção de doença e promoção de saúde fragilizada, tornando-se
necessária a criação de estratégias de integração transversal para facilitar e favorecer o
acesso a essa população aos serviços de saúde. Diante disso, a realização do pré-natal
familiar  representa  papel  fundamental  para  a  prevenção  e/ou  detecção  precoce  de
problemas no decorrer da gestação e oportunização do cuidado. OBJETIVO: Analisar o
percentual de Pré-Natal do Parceiro realizado em uma unidade de atenção primária no
município  do  Rio  de  Janeiro;  Analisar  quais  profissionais  realizam  o  Pré-Natal  do
Parceiro; Avaliar os Pré-Natais dos parceiros realizados, e quantos resultaram em alguma
descoberta/diagnóstico e oportunização de cuidados  à saúde do homem; Analisar como o
Pré-Natal do Parceiro pode ser benéfico para o trinômio mãe-filho-pai. METODOLOGIA:
Pesquisa qualitativa, realizada com profissionais da saúde atuantes na Atenção Primária
em Saúde. A pesquisa acontecerá em dois momentos: o primeiro através de uma análise
do prontuário eletrônico em uso nas unidades básicas de saúde na Atenção Primária do
município do Rio de Janeiro, onde serão avaliados: a quantidade de pré-natal do parceiro
oferecido e realizado e quais profissionais os ofertaram e realizaram. Analisar se dos pré
natais realizados, algum culminou num diagnóstico ou intervenção que resultou numa
ação positiva para o trinômio mãe-pai-bebê e/ou para o homem de modo singular. No
segundo momento seria realizada uma avaliação através de questionário para identificar
o  conhecimento  dos  profissionais  acerca  do  Pré-Natal  do  parceiro.  RESULTADOS:
pretende-se identificar- se há e o porquê d- a baixa oferta/adesão por parte da equipe
técnica/usuários. CONCLUSÃO: propor sugestões de melhorias no processo de trabalho
para maior oferta e adesão a saúde do homem, coma  estratégia do Pre-natal do parceiro.
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Acesso efetivo aos serviços de saúde, Acesso à atenção primária.
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