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INTRODUCAO: A Atencédo Priméaria & Satide representa o primeiro nivel de cuidados no
sistema de saude, abrangendo um conjunto de agoes individuais e coletivas realizadas
por profissionais de satide. Essas agdes visam proporcionar atendimento de qualidade,
tanto no planejamento quanto no cuidado oferecido as puérperas, com abordagem
humanizada. OBJETIVOS: Este estudo tem como proposito analisar, compreender e
reconhecer a gestdao do cuidado de enfermagem e a importancia do acolhimento na
atengao a saude da mulher durante o puerpério, desde o momento em que ela chega a
Atencao Primdria a Saude (APS). METODOLOGIA: O presente trabalho adota uma
abordagem descritiva, retrospectiva e exploratoria, fundamentada em revisdo
bibliografica. A analise de artigos foi conduzida para desenvolver uma abordagem critica
e construtiva, utilizando fontes datadas de 2013 a 2023. A busca foi realizada
minuciosamente, incluindo bases de dados como :LILACS, SciELO e os acervos do
Ministério da Saude. Os descritores usados para a busca foram "Gestao", "Puerpério”,
"Puerpério na atencdo primadria", "Mortalidade" e "Cuidados de enfermagem".
RESULTADOS: A partir da andlise dos artigos, foi possivel identificar e aplicar critérios
de inclusao e exclusao, ocorridos em um total de 20 artigos . Dentre eles, 40%
abordavam especificamente o tema do Puerpério, 58% enfocavam a Atencao Primaria a
Satde e 15% discutiam sobre o manejo do cuidado com puerperas. CONCLUSAO: A
atencao primdria é o momento crucial em que os profissionais de saude devem estar
plenamente atentos ao cuidado prestado as puérperas, sendo a porta de entrada para seu
acompanhamento no sistema de satude. O acolhimento adequado, 0 acompanhamento dos
cuidados e a orientacao por parte dos profissionais sao essenciais para fornecer uma
assisténcia efetiva e humanizada. Assim, é apoiado a gestdao do cuidado de enfermagem
nesse contexto, garantindo uma abordagem integral e de qualidade a saude das mulheres
no periodo puerperal, confiante para a melhoria da assisténcia prestada
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