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INTRODUCAO: A chegada das doencas exige cada vez mais da atencéo bdsica, porta de

entrada do sistema Unico de satude (SUS), tendo como objetivo intervengoes de promogao
da saude e prevengdo de agravos, principalmente em doengas cronico-degenerativas,
envelhecimento e habitos de vida populacional. Com a criacao do programa saude da
familia (PSF) ocorreu iniciativas para inserir o fisioterapeuta na atencao bdsica e a
insercao desse profissional na estratégia de satde da familia (ESF) visando contribuir
para ampliar a integralidade e resolubilidade do cuidado. O fisioterapeuta por meio das
diretrizes da estratégia de saude da familia, é capaz de desenvolver agdes de servigos
para tratar, reabilitar e atuar no controle dos riscos e danos em seu territorio,
promovendo acOes para o combate nos agravos a saude de carater individual, tanto em
grupos como na coletividade. OBJETIVO: A presente pesquisa tem como objetivo
analisar a atuagao do fisioterapeuta na saide da familia. METODOLOGIA: Trata-se de
uma revisdo de literatura com o levantamento de artigos cientificos completos, indexados
nos Periddicos CAPES, Pubmed, com a combinagdo das seguintes palavras-chave:
“acting”, “physiotherapis” AND “family health strategy”, e seus correspondentes em
portugués e inglés, a partir de 2011. RESULTADOS: Apo6s os critérios de inclusdo é
exclusao, constatou-se que ainda € preciso ter um avango no ambito de inclusdo da ESF e
do NASF nos territérios municipais de todo o Brasil e também pela necessidade de
ampliar a inclusao do profissional fisioterapeuta nestas equipes. As equipes de satude sao
favoraveis a insercao do fisioterapeuta na equipe da ESF, porém, destacam que
conhecem essa profissdo pelas acdes voltadas para a reabilitacio. CONCLUSAO: Os
desafios na implementacao dos fisioterapeutas na atencao bdasica, gera desconhecimento
da populacao sobre a fisioterapia. Muitos ainda acreditam que a atuagao do
fisioterapeuta é voltada somente para a reabilitacdao. Apenas uma pequena parcela da
populagdo atendida recorre & fisioterapia antes da instalagdo de um quadro patoldgico,
prevenindo futuros agravos. E necessario se atentar a importancia desses profissionais
na equipe primdaria, visando principalmente a prevencdo de agravos e doencas
indesejaveis e, posteriormente, sequelas irreversiveis.
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