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INTRODUÇÃO: No Brasil, a deficiência de vitamina A é um importante problema de
saúde pública, sobretudo em crianças menores de cinco anos, pois a deficiência deste
micronutriente pode comprometer o desenvolvimento mental, cognitivo e físico diante
disso, o Programa Nacional de Suplementação de Vitamina A (PNSVA) foi instituído e tem
como objetivo reduzir e controlar a hipovitaminose A. OBJETIVOS: Apresentar dados
sobre as metas e cobertura referente à 1º e 2° doses de vitamina A, em crianças de 12 a
59 meses. METODOLOGIA: Trata-se de estudo ecológico, descritivo, realizado a partir
dos relatórios públicos dos micronutrientes do e-GestorAB, o qual consolida dados do
SISAPS (Sistemas da Informação em Saúde para a Atenção Primária), considerando-se
como unidade de análise o Estado do Amazonas, tendo como recorte temporal o período
entre  2020  e  2022.  RESULTADOS:  O  Estado  do  Amazonas  tinha  como  meta  a
distribuição de 213.554 megadoses de Vitamina A, sendo essa meta referente a 1° dose
durante o período de 2020 a 2021, e conforme dados coletados a quantidade doses
distribuídas foi de 65.147 no ano de 2020, representando 30.51% de cobertura, já em
2021, o total de doses distribuídas foi de 80.791 representando cobertura de 37.83%.  Em
2022, a meta referente tanto para 1ª quanto para a 2ª dose foi de 234.648 megadoses, e
a quantidade distribuída de 1º dose foi de 48.804 representando 20.80% de cobertura,
quanto a 2º dose foram distribuídas 8.174 apresentando então 3.48% de cobertura, sendo
esse percentual o menor durante o período analisado Durante 2020 e 2021 a meta era
distribuir 122.042 megadoses de vitamina A, em ambos os anos referente a 2ª dose 2020
foram distribuídas 57.785, representando o percentual de 47.35% de cobertura, já em
2021, foram distribuídas 46.591 representando 38.18% de cobertura. CONCLUSÃO: O
Estado  do  Amazonas  apresentou  cobertura  abaixo  de  50% durante  todo  o  período
avaliado e, portanto, necessita de estratégias para alcance das metas de cobertura de
vitamina  A,  dessa  forma,  algumas  estratégias  para  alcance  das  metas  seriam,  a
divulgação  massiva  do  PNSVA  em  mídias  sociais  e  a  busca  ativa  pelos  Agentes
comunitários de Saúde (ACS) das crianças.
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