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SEXUALIDADE,HOMOSSEXULIDADE NA TERCEIRA IDADE

MARISTELA PEREIRA DE MATOS

INTRODUCAO: O texto trata de uma reviséo literaria, onde se possibilitou um maior
conhecimento sobre o envelhecimento, suas particularidades e principalmente sobre a
homossexualidade na terceira idade, destacando-se a comunidade LLGBT e a Politica do
SUS, que tem como marca o reconhecimento da construgao de mais equidade e da
exclusao no processo de saude-doenca da populacao LGBT, ela reafirma o compromisso
do SUS com a universalidade, a integralidade em todas as esferas. OBJETIVOS: Essa
revisao visa demonstrar a falta de informacao sobre o envelhecimento juntamente com as
mudancas ocorridas no contexto desse processo e tantas mudanca ocorrendo em seu
corpo, e na aparéncia fisica afetiva do individuo que sofre alteragoes significativas, mas
as emocoes e prazeres nao alteram com o envelhecimento e nem sua orientacao sexual, o
objetivo desse trabalho foi exemplificar as modificagoes em relacao a homossexualidade
da pessoa idosa na perspectiva do envelhecimento em individuos desta faixa etéria.
METODOLOGIA: As pesquisas literarias foram feitas com observacoes realizadas
através da perspectiva de varios livros, onde foi possivel fazer levantamentos de dados do
ano de 2007 até 2017. De pesquisas bibliograficas, buscando a importancia do tema e
compreendendo a fragilidade e a invisibilidade desta populagado de idosos LGBT no Brasil.
RESULTADOS: Entendeu-se que nao ha como pensar na sexualidade ou vida sexual sem
esquecer que varia de pessoa para pessoa. Face a tantos tabus, a sociedade continua com
dificuldades em lidar com a questao da homossexualidade, principalmente, no que se
refere a populagao idosa. Nao ha como pensar no impulso sexual sem esquecer que estes
impulsos fazem parte da natureza humana. E que é equivocada a ideia de que existe um
nivel certo de atividade sexual na vida do idoso, e as maneiras de exercer uma
sexualidade. CONCLUSAO: Diante do exposto, os idosos continuam com desejos
semelhantes aos que tinham quando jovens, mas que agora apresentam maiores
limitagdes em razao das alteragdes fisioldgicas, por vezes patologicas, que dificultam um
relacionamento mais intimo, dessa forma é parte da complexidade e singularidade de
cada um, a forma e maneira pela qual o sujeito decide vivenciar sua sexualidade dentro
da homossexualidade.
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