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O ATENDIMENTO DOMICILIAR COMO INSTRUMENTO DE ACESSO AOS
SERVIÇOS DE SAÚDE: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA DAS EQUIPES DE SAÚDE

BUCAL EM SAQUAREMA-RJ

RODRIGO PIRES FIGUEIRA; ADRIANA MARTINS FIGUEIRA

INTRODUÇÃO: O Atendimento domiciliar é um processo de trabalho valioso para as
Equipes de Saúde Bucal na Atenção Primária, em especial na Saúde de Família e de
grande importância para identificação de fatores de risco, fortalecimento de vínculos,
garantindo  ao  público  dos  acamados,  idosos  com  fragilidade  e  famílias  de  alta
vulnerabilidade social a equidade tão preconizada no SUS. OBJETIVOS: Desenvolver um
trabalho  de  promoção,  prevenção,  recuperação  e  reabilitação  em saúde  bucal  para
pacientes  com perfil  para  atendimento  domiciliar.  RELATO DE EXPERIÊNCIA:  As
Equipes  de  Saúde  Bucal  da  APS  do  município  de  Saquarema  –  RJ,  em  busca  da
qualificação dos serviços e de trabalhar o princípio da equidade vem implementando a
busca ativa de pacientes com perfil para atendimentos domiciliares. O público-alvo são os
acamados, idosos com fragilidade e famílias com vulnerabilidade social, residente nas
áreas de abrangência das equipes de saúde da família e que a grande maioria possui
baixa qualidade de higiene oral, uso inadequado de prótese e várias comorbidades, sendo
comum encontrar o desconhecimento de hábitos saudáveis à saúde, que vivem sem ter
nenhum  tipo  de  avaliação  e  cuidado  da  saúde  bucal.  DISCUSSÃO:  Através  da
qualificação das equipes para a realização da busca ativa dos pacientes com perfil para
acompanhamento domiciliar percebeu-se, um aumento na detecção de alterações em
tecido mole da cavidade oral e de encaminhamentos para atenção secundária, o qual
favoreceu  o  diagnóstico  precoce  das  alterações  bucais  predominantes  na  população
assim como no trabalho de promoção , prevenção, recuperação e reabilitação desses
pacientes. CONCLUSÃO: Observou-se maior sensibilização dos profissionais em relação
ao uso do atendimento domiciliar como ferramenta essencial para atingir as pessoas que
mais  precisam do  SUS,  porém,  que  menos  utilizam-no  por  conta  de  sua  condição
acamada. Conclui-se que a inclusão do atendimento domiciliar pela odontologia, como
estratégia para alcançar os mais necessitados é importante para modificar os dados
estatísticos como a cárie, perda precoce dos dentes  e o câncer de boca, garantindo que
os princípios do SUS sejam aplicados com sucesso.
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