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INTRODUCAO: Politica Nacional de Atencdo Bésica (PNAB), criada em 2006, é o
conjunto de acoes do Estado na protecao, promocao e respeito ao direito humano a saide
e educacao, para estimular a participagao popular e o controle social, sendo a principal
porta de entrada e centro de comunicagao com toda a Rede de Atencdo a Saude (RAS), se
baseando nos trés principios basicos do SUS, a universalidade, equidade e integralidade
para melhor atendimento, cuidado e resolubilidade. Essa politica abrange a Estratégia
Saude da Familia, integracao da Atencao Basica (AB) e vigilancia, nticleo ampliado de
saude da Familia e AB, oferta nacional de servicos essenciais e ampliados e equipes
multiprofissionais. OBJETIVOS: Este texto visa caracterizar a importancia e eficacia
desta politica na promocao da satude, diagndstico, tratamento e reabilitacao do usuario
por meio do desenvolvimento da atengao integral que interfira nos determinantes e
condicionantes de saude das coletividades e na reducgdo de agravos e minimizar o risco
de hospitalizacoes. METODOLOGIA: Para tal, foram utilizadas as bases digitais de
dados Scielo e Pubmed, selecionando artigos em portugués dos ultimos 13 anos, os quais
utilizaram estudo ecoldgico e método indutivo e estatistico, bem como os critérios de
metodologia, aprofundamento tedrico, aspectos éticos e instrumento de estudos. Os
descritores na busca foram “atenc¢do priméaria no Brasil”; “politica nacional de atengdo
bésica”; “internagdes na atencao primaria”; “atencao bdasica”; “redugdo de agravos”.
RESULTADOS: Estudos apontam que houve uma reducao de 3,7% nas internagoes por
condigOes sensiveis a atencao primdaria (CSAP) anuais ocasionadas por gastrenterites
infecciosas e suas complicagoes, insuficiéncia cardiaca e asma entre 1998 e 2009 em
decorréncia da atuacdo da atencdo primdria. Por meio de internagdes prévias,
regularidade nas visitas domiciliares e nas unidades de satude, oferta de leitos, acesso e
qualidade de atendimento. CONCLUSAO: Desse modo, é de suma importancia a
manutencdao e ampliacdao do PNAB por ser o meio primordial dos usudrios com os
sistemas de saude e que proporciona um cuidado integral e orientada as caréncias da
populagao, de maneira acolhedora, resolutiva e com avango na gestao e coordenacao do
cuidado dos usuarios nas RAS e por reduzir o nimero de CSAP.
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