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INTRODUÇÃO: A Liga Acadêmica de Saúde da Família e Comunidade (LASFC), fundada
em março de 2023, é composta por 10 discentes de diversos períodos de medicina da
Faculdade de Medicina do Sertão (FMS), orientados por uma docente com um papel de
ampliar a discussão da temática, dentro da faculdade e nas comunidades do Vale do
Moxotó e Semiárido Pernambucano. OBJETIVOS: Relatar a experiência de idealização e
criação da LASFC no contexto da formação médica, aprofundar os conhecimentos na área
de atenção primária que é de extrema importância para o Sistema Único de Saúde (SUS).
RELATO DE EXPERIÊNCIA:  A  LASFC surgiu  do  anseio  discente  de  ampliar  suas
experiências, aprofundar a compreensão de saberes adquiridos no decorrer do curso e
promover a expansão dos cenários de prática, além de facilitar uma intervenção mais
efetiva  nas  comunidades.  As  primeiras  atividades  foram  de  agregação  dos  alunos
interessados e discussão sobre a importância da criação da liga, seguida por uma fase de
grupo de estudo,  para os trâmites legais  para oficialização dentro da faculdade.  As
vivências estão apenas iniciando e possibilitarão aos discentes estar diante de situações
reais de condições de vida nas diferentes realidades, tanto em comunidades urbanas
quanto rurais, permitindo uma experiência ampla do cuidado, que muitas vezes estão à
margem do  SUS.  Para  tanto  é  necessário  um olhar  globalizado,  na  perspectiva  da
promoção da saúde e não apenas da doença.  DISCUSSÃO: As atividades iniciaram
procurando mostrar os benefícios e motivações importantes para vivências e integração
dos discentes nas comunidades. Sabemos que há carência do profissional médico em
áreas remotas, há defasagem de profissionais de saúde em zonas rurais e remotas. A
Organização Internacional do Trabalho (OIT), refere que o déficit global na cobertura de
saúde  rural  é  2,5  vezes  maior  do  que  nas  áreas  urbanas.  CONCLUSÃO:  O
ensino/pesquisa/extensão,  deve  ser  sempre  o  guia  de  ações  da  liga,  buscando
proporcionar reflexões acerca da importância dos determinantes sociais de saúde para
qualidade de vida, além de abrir espaços para a criação de outras ligas que consigam
pensar  e  projetar  o  papel  social  da  faculdade  inserida  no  Sertão/Semiárido
Pernambucano.
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