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INTRODUCAO: O Sistema Unico de Satde (SUS) é atuante em todo territério brasileiro,
do qual se faz necessidade do aprofundamento de sua funcionalidade para todos que
integram esse sistema, assim como os profissionais de Educacao Fisica que sao parte
essencial da atengao primaria. A disciplina de Saude Coletiva do curso de Educacao
Fisica da Universidade Federal do Piaui teve como objetivo nortear os seus alunos sobre
o Sistema Unico de Satde, assim como a funcdo do profissional de Educacdo Fisica
dentro da atencao primaria. Dessa forma, esse trabalho teve como objetivo fazer um
relato de experiéncia das vivéncias exitosas dessa disciplina. METODOLOGIA: Trata-se
de um estudo descritivo, que relata a experiéncia de alguns discentes que cursaram a
disciplina de Saude Coletiva, com uma carga horaria de 60 horas, conduzida por dois
docentes e por uma metodologia ativa e dinamica. RESULTADOS: Durante a disciplina
tivemos momentos teoéricos, nos quais conhecemos sobre a contextualizacdo historica e
conceitos de saude coletiva, saude publica e as politicas publicas de promocgao de satude,
aspectos epidemioldgicos da atividade fisica, acdes educativas e pedagodgicas em
promocao da saude e atividades de competéncia do professor de Educacao Fisica para a
realizacdo de programas de satude coletiva na escola e fora dela. Além disso, vivenciamos
atividades importantes dentro do Centro de Apoio Psicossocial, onde conhecemos um
pouco sobre seu funcionamento e atividades, participamos de reunidoes do Conselho
Estadual de Saude, participamos de uma roda de conversa com uma profissional de
Educacgao Fisica da Residéncia Multiprofissional em Saude (UESPI) e conhecemos um
pouco mais sobre o funcionamento das atividades de uma Unidade Basica de Saude
préxima a UFPI. CONCLUSAO: Portanto, podemos concluir que a disciplina de Satde
Coletiva, propiciou aos alunos um olhar amplo do Sistema Unico de Satde e a fungéo do
profissional de Educacgao Fisica no que diz respeito ao mais complexo sistema de saude
do mundo, abrindo novas oportunidades para o futuro profissional.
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