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A IMPORTANCIA DA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA NA PREVENCAO E
CONTROLE DO ZIKA VIRUS, COM ANALISE DA INCIDENCIA NO RIO GRANDE
DO NORTE
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INTRODUCAO: O Zika virus é uma doenca viral transmitida principalmente pela picada
de mosquitos infectados da espécie Aedes aegypti. A Estratégia de Saude da Familia
(ESF) é um modelo de atengao basica em saude que tem como objetivo prevenir doengas
e promover a saude da populagao. Por meio dela, equipes multidisciplinares formadas por
médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, dentre outros profissionais, trabalham
em conjunto para oferecer cuidados integrais aos pacientes, desde o diagndstico até o
tratamento e reabilitacdo. A prevencgao e o controle do Zika Virus dependem diretamente
da acao das equipes da Estratégia de Saiude da Familia (ESF),seu papel é fundamental na
identificagdo dos casos suspeitos, no encaminhamento para os servicos de saude
adequados, no monitoramento dos pacientes e na orientagao para a prevencao da doenca,
por meio da eliminacao de criadouros do mosquito transmissor e do uso de repelentes,
por exemplo. Além disso, a ESF pode atuar no acompanhamento e suporte as familias de
pacientes que apresentam complicagdes neuroldogicas decorrentes do Zika virus.
OBJETIVOS: descrever o papel da estratégia de satde da familia com o Zika virus e suas
caracteristicas e incidéncia no Rio Grande do Norte, durante o periodo de 2017 a 2021.
METODOLOGIA: estudo descritivo, retrospectivo e quantitativo, com de dados do
Sistema de Notificacao e Agravos (Sinan). RESULTADOS: Os casos confirmados de Zika
aumentaram de forma crescente no periodo de 2017 a 2020 e em 2021 teve uma
diminuicdo. O municipio com o maior nimero de casos foi Natal. As estratégias de saude
de familia sdao fundamentais nas notificagdes dos casos, para controle e agoes de
prevencdo. CONCLUSAO: A taxa de incidéncia do Zika virus continua acima do desejado,
a acao de eliminacao de criadouros de mosquito e monitoramento de casos suspeitos sao
de fundamental importancia, mas suas realizagdes encontraram-se aquém do
preconizado.
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