I Congresso Nacional de Educagao e

Produgao Cientifica ISBN: 9786588884539

Educagio e Produgdo Cientifica

CUIDADOS COM DISPOSITIVOS INVASIVOS: A EXPERIENCIA DE ENSINO DE
RESIDENTES NA PERSPECTIVA DO CUIDADO INTERDISCIPLINAR

ANA JESSICA SILVA DAMASCENO; ANTONIO PATRICK DA SILVA TOTA PINTO;
HALYSANDRA THAISA TOMAS DE LIMA; LIGIA XAVIER DE LIMA; RAILA SOUTO
PINTO MENEZES

Introducao: O conhecimento acerca do manuseio adequado de dispositivos invasivos é
crucial para a equipe multiprofissional em saude por varias razoes, dentre elas, a
seguranca do paciente, evitando eventos adversos e melhorando a qualidade do cuidado,
reduzindo o tempo de internacao. Objetivo: Descrever o processo de planejamento e
desenvolvimento de um encontro tedrico conduzido por uma equipe de discentes de
residéncia multiprofissional sobre cuidados com dispositivos invasivos. Relato de
experiéncia: O encontro foi realizado em agosto de 2024, envolvendo residentes das
areas de enfermagem, fisioterapia, nutricao e farmacia de um programa de Residéncia
Multiprofissional em Urgéncia e Emergéncia em Sobral, interior do Ceara. Foi proposto
pelas tutoras do programa que durante as reunides de equipe, que ocorrem
mensalmente, cada equipe de residentes fosse responsavel por abordar de maneira
didatica uma tematica de interesse da turma. O planejamento foi feito de forma
colaborativa entre os discentes, sendo realizada uma votagao para a escolha do tema. A
metodologia adotada foi a aula expositiva, sendo utilizados slides com imagens para
enriquecer a apresentagao e facilitar a compreensao dos contetudos. A participagao ativa
dos demais colegas foi incentivada através de uma dinamica inicial: Um bingo com
perguntas sobre a temadtica. Durante a atividade, os discentes apresentaram os principais
tipos de dispositivos invasivos, como cateteres venosos, sondas nasogastricas, drenos
cirtrgicos, entre outros. A exposicao foi organizada de modo que cada area de atuagao
discutisse seu papel no manejo desses dispositivos. O momento foi finalizado com uma
discussao em grupo sobre os conhecimentos adquiridos e o esclarecimento de duvidas
que surgiram no decorrer da reunidao. Conclusao: A experiéncia de conduzir um
encontro tedrico proporcionou aos residentes um aprendizado significativo, tanto em
termos de aprofundamento tedérico, quanto no desenvolvimento de habilidades
pedagdgicas e de comunicacao. A atividade também reforcou a importancia da
interdisciplinaridade na promocao de um cuidado seguro e de qualidade aos pacientes.
Além disso, os residentes refletiram sobre a necessidade de uma comunicacgao efetiva
entre as diferentes areas da saude ao lidar com dispositivos invasivos, destacando como a
colaboracao multiprofissional pode prevenir complicagoes e melhorar os resultados
clinicos.
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