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Introducao: O cenario educacional contemporaneo exige uma reformulagao das praticas
tradicionais de ensino. As metodologias ativas surgem como uma resposta eficaz,
promovendo maior engajamento e autonomia dos alunos no processo de aprendizagem.
No contexto atual, essas metodologias visam transformar a experiéncia educacional,
priorizando a participacao ativa do estudante em oposicao ao modelo tradicional de
transmissao de conhecimento. Objetivo: Analisar a relevancia das metodologias ativas na
educacdo contemporanea, destacando seus beneficios no desenvolvimento de habilidades
criticas e de resolugao de problemas. Metodologia: O estudo foi desenvolvido através de
uma revisdao de literatura baseada em publicacoes recentes, focando nos métodos
aplicados na educagao. A abordagem metodoldgica inclui a anélise de trabalhos
académicos de autores como Michael Prince e Richard Felder, que exploram a eficacia do
aprendizado ativo em ambientes universitarios, e Eric Mazur, que descreve a
metodologia da Instrugao pelos Pares. A revisdo também inclui a perspectiva tedrica de
Paulo Freire, que discute a educacdo como pratica de liberdade. Foram analisadas as
praticas pedagogicas de sala de aula invertida, aprendizado baseado em problemas (PBL)
e aprendizagem colaborativa, com o objetivo de explorar os impactos dessas
metodologias na educacao contemporanea. Resultados: A pesquisa revelou que
metodologias ativas tém impacto positivo na promocao do pensamento critico e
autonomia dos alunos. Prince e Felder, assim como Mazur, destacam que essas
abordagens aumentam a retencao de conhecimento e melhoram o desempenho
académico. Freire defende uma educacgao dialdgica, onde o professor deixa de ser a nica
fonte de conhecimento, permitindo que o aluno tenha um papel mais ativo no processo de
aprendizagem. Essas metodologias criam um ambiente dinamico e inclusivo, favorecendo
0 engajamento e a participacao. Conclusao: As metodologias ativas sdo essenciais para a
educacao atual, promovendo um aprendizado mais significativo e centrado no aluno.
Prince, Felder, Mazur e Freire validam essas praticas como eficazes para o
desenvolvimento de competéncias necessarias para o século XXI. Contudo, a plena
implementacao dessas praticas requer planejamento cuidadoso, capacitacao docente e
infraestrutura adequada.
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