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AVALIACAO DO POTENCIAL ANTIMICROBIANO DA INFUSAO DE FOLHAS SECAS
DE CYMBOPOGON CITRATUS
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Introducdo: O Cymbopogon citratus popularmente conhecida como “capim-cidreira’, possui uma
diversidade de espécies documentadas, assim como evidéncias de diferentes de propriedades
fisioldgicas, gque justificam seu uso como agentes antimicrobianos. As plantas medicinais tém se
mostrado uma fonte promissora de compostos bioativos, dos quais podem ofertar novas alternativas ao
crescente desenvolvimento de cepas multirresistentes aos quimioterpicos antimicrobianos. Obijetivo:
Este estudo investigou a atividade antimicrobiana do extrato da infusdo de folhas de C. citratus sobre
diferentes cepas: Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans. M atérias e M étodos:
Foram utilizadas folhas secas de C. citratus para a realizagdo de infusdo em agua destilada por 5
minutos em contato continuo. A seguir, ainfusdo foi esterilizada por filtragdo utilizando membrana de
0,22um. Foram avaliadas as concentracfes de 10; 5; 2,5; 1,25; 0,625 % dainfusdo. As cepas avaliadas
foram S. aureus ATCC 23235, ATCC 33591 ATCC 14458 e ATCC 29213; E. coli ATCC 25922 e C.
albicans SC 5314. Foram realizados ensaios para avaliagdo da atividade antimicrobiana e
determinagdo da Concentracdo Inibitdria minimo (CIM) pelatécnica de microdiluic¢do caldo e também
a Concentracdo Bactericida Minima (CBM) e Fungicida Minima (CFM) por plagueamento em agar
BHI e &gar Sabouraud, respectivamente. O extrato e os inoculos foram testados paral elamente aos
ensaios validando a esterilidade do processo e a atividade positiva das cepas. Resultados: Apds os
ensaios com a infusdo de C. citratus observou-se o crescimento dos microrganismos em todas as
concentracdes avaliadas. Conclusio: A infusdo de C. citratus ndo apresentou atividade antimicrobiana
para as cepas avaliadas. Em estudos futuros, outras formas de extragdo seréo realizados visando
investigar a atividade antimicrobiana de C. citratus.
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