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Introducgdo: O coronavirus se configura como uma doenca respiratéria grave causada pelo virus
SARS-COV-2, onde em 11 de marco de 2020 foi responsavel por uma pandemia mundial. Semelhante
aeste fato, o Brasil enfrenta epidemias de dengue desde 1986, dado a sua reemergéncia e o agravo de
salide publica causado pelo covid-19, tornou-se um aerta de salide os casos de covid-19 em &reas
endémicas de dengue, uma vez que as caracteristicas clinicas apresentam semelhancas, deste modo
causando desafios para o diagndstico e manejo destas. Objetivo: Relatar a coinfeccdo da Covid-19 e
Dengue como um desafio para o seu manejo e diagndstico. M etodologia: Trata-se de umarevisao de
literatura, de carater narrativo, a qual a partir dos descritores: "Covid-19”, "Dengue" e "Coinfection”,
foram realizadas buscas nos bancos de dados SciEL O e Google académico, usando como critério de
inclusdo: artigos gratuitos, disponiveis na integra, no idioma portugués ou inglés e referente aos
tltimos 10 anos. Os critérios de exclusao foram: artigos duplicados e artigos sem relevancia para a
pesquisa. Resultados: Foram selecionados 10 artigos, onde 5 artigos foram excluidos por nédo
apresentarem relevancia e 5 artigos foram incluidos no presente estudo. Conforme a literatura, o
primeiro caso de coinfec¢do no Brasil, foi oriundo de uma mulher de 56 anos, natural de Brasilia, a
gual apresentou sintomatologia compativel com ambas as doencas, onde a priori foi levantado a
hipétese de Covid e apds evolugdo dos sintomas foi confirmado a coinfeccdo pela Dengue. A
sintomatologia apresentada por individuos coinfectados parte de: febre, cefaleia, dispneia, tosse,
mialgia, rash cuténeo, dor retro orbital, faringite, nausea e artralgia. Dado a semelhanga, o processo de
rastreamento apresenta desafios uma vez que a infecg¢éo por covid-19 pode levar a falsos positivos ho
rastreio da dengue, oque implica na conduta do manejo, uma vez que é diferente para cada doenca,
deste modo causando agravos ao quadro clinico. Conclusdo: Conforme relatado, a semelhancga clinica
torna-se um dos principais desafios para 0 manejo e diagnéstico da coinfeccéo. Se faz necessario o
acompanhamento regular dos sintomas como forma de rastreio e realizacéo de testes rapidos como
meio de deteccdo precoce.
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