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A IMPORTANCIA DO ESTUDO DA MENINGITE MENINGOCOCICA CAUSADA
PELA NEISSERIA MENINGITIDIS NA PROMOCAO DA SAUDE PUBLICA
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Introducao: A meningite meningocdcica ¢ uma patologia que provoca a colonizagao de
organismos na nasofaringe, que posteriormente disseminam-se para o sangue e
direcionam-se para as meninges, que sdo as membranas que cobrem o encéfalo e a
medula espinhal, é causada por uma bactéria chamada de Neisseria Meningitidis que
resulta na inflamacao dessas membranas, levando a sintomas como coagulacao
sanguinea, hemorragia macica nas glandulas adrenais, febre alta, dor de cabeca e
nauseas, e por isso deve ser estudada para achar um possivel tratamento. Objetivos:
Analisar possiveis causas dessa doenca em diferentes faixa etdrias, coletando dados em
diferentes comunidades para ter uma abrangéncia de casos para comparacao, e
desenvolver estratégias de prevencgdo, além de identificar fatores de risco para a
populacdo e conscientiza-la das complicagoes a longo prazo. Metodologia: Para o
estudo, foram usados resultados obtidos em periddicos sobre infecgdes contraidas pela
populacdao em um determinado periodo, sendo observadas as faixa etdrias para haver
mais abrangéncia no resultado das pesquisas, também foi consultado dados nacionais e
regionais sobre a meningite bacteriana e meningococica, e a priorizacao da vacinagao em
criancas entre 10 e 12 anos. Resultados: Os resultados obtidos revelaram que a
meningite meningocdcica tem um potencial para surtos, e por isso a importancia da
vacinagao em criangas entre 10 e 12 anos, porém o governo estendeu a idade para 13 e
14 até junho desse ano para controlar tais surtos, além disso os dados coletados
ofereceram uma visao abrangente sobre os publicos mais afetados, que no caso sao
criangas nao vacinadas e idosos devido terem maior chance a comorbidades cronicas.
Conclusao: Em conclusao, a meningite meningococica ¢ uma condigao médica séria que
demanda intervencao imediata, a complexidade dessa infeccao, que afeta as membranas
cerebrais, destaca a importancia da pesquisa continua, diagnostico precoce e tratamento
eficaz, além disso a prevenc¢ao por meio de programas de vacinagao e educagao publica,
surge como uma ferramenta valiosa na reducdo da incidéncia dessa doenga grave.

Palavras-chave: Meningite meningocdcica, Neisseria meningitidis, Inflamagdo das
meninges, Sintomas, Complicacgoes.

DOI: 10.51161/conamic2024/29221



	A IMPORTÂNCIA DO ESTUDO DA MENINGITE MENINGOCÓCICA CAUSADA PELA NEISSERIA MENINGITIDIS NA PROMOÇÃO DA SAÚDE PÚBLICA

