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INTRODUCAO: Aproximadamente 10% das mulheres gestantes poder&o desenvolver no minimo um
episodio de infecgcdo do trato urinario (ITU) no periodo gestacional. Essas infecgles se classificam de
alta & baixa. Como causas de morte perinatal no Brasil a ITU acarretam problemas também no
nascimento pré-termo e o baixo peso ao hascer. OBJETIVOS: O presente estudo tem por objetivo
geral uma revisdo de literatura norteada em analisar as infecgdes urinarias em gestantes focado no
tratamento. METODOL OGIA: Para tanto foram utilizados como bases de dados as plataformas
SciELO, Lilacs e Medline, 2018 até 2023, através dos seguintes descritores: Infeccdo Urinéria,
Gestantes, Tratamento. A fase de pesquisa identificou 11 artigos abordam o tema proposto. Como
critério de inclusdo optou por ndo aplicar restri¢céo ao idioma, se 0 estudo abordasse o tratamento da
infeccdo urinaria preferencialmente para mulheres gravidas (gestantes) e gue o tratamento estivesse
descrito de maneira analitica. RESUL TADOS: Os estudos apontaram que o diagndstico precoce e
exato de infecgdes relacionadas ao trato urinario nas gestantes contribui significativamente para a
melhoria dos desfechos clinicos. Para tanto o tratamento envolve a urocultura, urinatipo 1 seguido
geralmente da utilizac8o de agentes farmacol 6gicos. CONCL USAO: Quando identificado a opcdo de
tratamento de forma farmacol 6gica a defini¢do do antibidtico pelos médicos deve estar definida pela
cultura com antibiograma de preferéncia que ird apresentar a espécie da bactéria, entretanto o
tratamento ainda deve considerar a adesdo da paciente, a disponibilidade e custos dos antibiéticos e a
tolerancia do paciente. Sendo que as indicagdes incluem amicacina, amoxicilina, cefalexina,
ciprofloxacino, doxiciclina, e norfloxacino
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