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INTRODUÇÃO: as áreas rurais, que abrigam parte da população brasileira, têm menos
acesso a cuidados e os piores resultados de saúde em comparação com a população
urbana. Assim, o estudo tem a finalidade de abordar a literatura sobre o acesso da
atenção básica a saúde em comunidades rurais. OBJETIVOS: analisar os desafios do
acesso, aparelhamento da atenção básica e a prática em saúde na atenção básica em
áreas rurais. METODOLOGIA: o estudo parte de uma revisão bibliográfica, exploratória
e descritiva. A base de dados foi: Scielo, Revista Brasileira de Saúde, Revista Brasileira
de Enfermagem, Revista Brasileira de Política de Saúde, Quais Capes.  Os principais
descritores utilizados foram: saúde,  atenção básica,  rural.  Os trabalhos selecionados
mostraram 91 palavras-chave, os termos mais utilizados foram saúde, acesso e rural, com
273 vezes.  RESULTADOS:  ao  longo  do  tempo,  o  Ministério  da  Saúde desenvolveu
diferentes políticas e programas para alcançar o acesso universal, equidade, integridade
e resolução de problemas. As comunidades rurais são alvo das políticas de saúde e
incluem temas complexos como contexto socioambiental rural, o acesso aos serviços, as
práticas populares e o cuidado voltado para o núcleo familiar em seu desenvolvimento e
processo  de  adoecimento.  Alguns  números  do  Ministério  da  saúde  mostram que  a
garantia desse direito atualmente ainda tem o acesso restrito aos serviços de saúde e
prevenção de doenças. A atual Política Nacional de Saúde Integral das Populações do
Campo,  da  Floresta  e  das  Águas  (PNSIPCFA)  tem  um  importante  papel  no
reconhecimento das condições e dos determinantes sociais do campo. CONCLUSÃO:
apesar do conhecido fato de que as populações rurais estão espalhadas pelo território
ainda enfrentam limitações no acesso aos serviços de saúde, os dados demonstram a
dificuldade das pessoas de áreas rurais em mitigar de suas necessidades em solicitar
atendimento na unidade de saúde.
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