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NOÇÕES BÁSICAS DE PRIMEIROS SOCORROS PARA CRIANÇAS DO ENSINO
FUNDAMENTAL DE UMA ESCOLA PÚBLICA NO MUNICÍPIO DE TIANGUÁ/CE:

RELATO DE EXPERIÊNCIA
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Introdução: Os primeiros socorros sa?o os procedimentos realizados na vi?tima imediatamente apo?s
um acidente, o tempo e? agente determinante para o prognóstico , sendo assim, o atendimento deve ser
realizado o mais ra?pido possi?vel e com te?cnica correta. Considerando que a escola tem uma
func?a?o social e poli?tica direcionada para a transformac?a?o da sociedade a partir dos alunos e que
as crianças tem habilidade no processo de apredizagem, a educação continuada apresenta-se como
instrumento de salvar vidas. Objetivo: Descrever a experie?ncia do processo de ensino-aprendizagem,
em primeiros socorros para crianc?as do ensino fundamental de uma escola pública no município de
Tianguá. Relato de caso: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experie?ncia, realizado
no primeiro semestre do ano de 2023. O pu?blico-alvo foi composto de crianc?as vinculadas a? uma
escola pública do ensino fundamental , na cidade de Tianguá/CE. No total, foram 25 participantes,
dentre crianc?a e professora responsa?vel . O treinamento foi ministrado por 10 discentes do Curso de
Graduac?a?o em Enfermagem da Faculdade Via sapiens , sob a supervisa?o direta de dois docentes e
coordenadores do projeto de extensa?o em questa?o. Os crite?rios de inclusa?o para a amostra foram
crianc?as e adolescentes em idade escolar, de 07 a 12 anos, sendo acolhidos os responsa?veis pelas
crianc?as e professores da instituic?a?o vinculados que quisessem participar do curso. A selec?a?o dos
alunos ocorreu por parte da direc?a?o da escola, atrave?s da disciplina a fim, e comportamento dos
alunos, sendo exclui?dos aqueles que possui?ssem baixa assiduidade, pontualidade e baixo rendimento
escolar. Foi utilizada a metodologia de aulas expositivas e práticas acerca de situac?o?es de primeiros
socorros, tais como: pra?tica de imobilizac?a?o da vi?tima em acidentes, reanimac?a?o
cardiopulmonar, manobra de Heimlich, atendimento ao individuo em situação de desmaio, convulsão.
Conclusão: A metodologia foi considerada eficaz pelos organizadoras, atingindo o objetivo de educar
as crianc?as, acerca dos cuidados de primeiros socorros. A escola e? um ambiente decisivo na
formac?a?o da educac?a?o com o papel de promoc?a?o a? sau?de e prevenc?a?o.
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