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O PAPEL VITAL DO ENFERMEIRO NA ATENÇÃO PRIMÁRIA FRENTE AO COMBATE
DO CÂNCER DO COLO DO ÚTERO: UMA REVISÃO DA LITERATURA

MARYANE BARBOSA DA SILVA

Introdução: Segundo o Instituto Nacional de Câncer - INCA, o câncer de colo do útero é a terceira
neoplasia maligna mais incidente entre as mulheres no Brasil. Este tipo de câncer é transmitido pelo
Papilomavírus Humano (HPV), por contato direto com a pele ou mucosa infectada, porém, a principal
via de contágio é a sexual, podendo ser oral-genital, genital-genital ou manual-genital. O diagnóstico
precoce é fundamental e deve ser realizado por meio do exame citopatológico Papanicolau, ofertado
na atenção primária, porta de entrada do usuário no sistema de saúde. Objetivos: Analisar as práticas
de promoção, prevenção e detecção precoce do câncer do colo do útero realizadas pelos enfermeiros
que integram as equipes da Atenção Primária, com intuito de mensurar sua eficácia e possíveis
desafios enfrentados no cotidiano assistencial. Metodologia: Trata-se de uma revisão de literatura nos
portais de pesquisas e dados em saúde SciELO, Biblioteca Virtual de Saúde (BVS) e INCA. Foram
utilizados os descritores de saúde (DeCS) “câncer do colo do útero” e “atenção primária”. Os critérios
de inclusão foram artigos disponíveis na íntegra com ênfase no estudo sobre o câncer do colo do útero
e artigos publicados entre os anos de 2020 a 2023. Os critérios de exclusão foram qualquer artigo que
não abordasse a temática e artigos duplicados. Resultados: Os artigos, majoritariamente,
demonstraram que a maioria dos enfermeiros da APS realiza o exame citopatológico conforme
preconizado pelo MS. Entretanto, observa-se a necessidade da educação em saúde nas unidades,
reforçando a importância do cumprimento das normativas legais do exercício da enfermagem. Foi
evidenciado também um crescente aumento na cobertura de exame Papanicolau realizado pelo Sistema
Único de Saúde (SUS). Conclusão: Esta revisão da literatura indicou que o enfermeiro detém um
papel crucial no combate ao câncer do colo do útero, atuando na promoção, prevenção, detecção
precoce e tratamento do CCU, além de possui um papel imprescindível na educação e conscientização
acerca da importância do exame citopatológico, visando reduzir ainda mais a incidência e o impacto
do câncer do colo do útero na saúde das mulheres brasileiras.
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