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Introdução: De acordo com a Sociedade Brasileira de Pediatria ( SBP ), os acidentes são
a principal causa de morte de crianças de 1 a 14 anos de idade e destaca-se que 90%
desses acidentes podem ser evitados com medidas de prevenção. Para que isso seja
possível  é  necessário  conhecer  o  desenvolvimento  infantil,  uma  vez  que  cada  fase
apresenta riscos específicos. Nota-se que nas crianças de cinco a nove anos a maior
prevalência são os acidentes de trânsito, principalmente o atropelamento. Dessa forma,
faz-se necessário medidas específicas de prevenção à atropelamentos para essa e todas
as faixas etárias. Objetivos: Compilar dados que evidenciam as intervenções associadas
à prevenção de atropelamentos em crianças. Metodologia: Revisão integrativa de 12
artigos publicados em português e inglês na base de dados PubMed e Scielo, nos últimos
5 anos. Foram utilizados os descritores “preventing”,“run over”,  “ accident “ children “,
“children between 5 and 9 years” combinados. Publicações incoerentes com o objetivo,
sem disponibilidade gratuita e sem qualidade metodológica foram excluídos. Resultados:
Foi observado que existem medidas capazes de diminuir drasticamente a quantidade de
acidentes de trânsito referente aos atropelamentos em crianças entre 5 e 9 anos. Sendo
as principais delas: Não permitir que a criança ande sozinha na rua, é recomendado que
só haja permissão quando ela ultrapassar os 10 anos, segurar a criança pelo pulso e não
pela mão, utilizar faixa de pedestres, não atravessar a rua por trás de carros, árvores e
postes, não permitir que a criança brinque em locais com trânsito de veículos e,  por fim,
obedecer a sinalização de trânsito. Conclusão: Conclui-se que os acidentes são evitáveis,
na maioria das vezes com medidas simples. Em relação aos atropelamentos, destaca-se
que o adulto cuidador tem um papel essencial na prevenção e por isso, ele precisa saber
muito bem as medidas profiláticas para prover à criança um ambiente protegido.
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