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INTRODUCAO: O olhar para o desenvolvimento vem crescendo cada vez mais devido
aos avancgos nas pesquisas cientificas, assim, a sociedade vem reconhecendo a
importancia dos primeiros anos de vida para a construcao de adultos cada vez mais
conectados consigo. Apesar deste aumento, ainda ha necessidade de os pais e cuidadores
terem acesso as informacoes sobre educagao e desenvolvimento, permitindo-lhes tomar
decisOes a partir de recursos que beneficiem os filhos, langando um olhar voltado a
autoestima infantil e como a relacao pais/cuidadores e filhos pode impactar na forma
como a crianca se percebe e lida com sua autoestima. OBJETIVO: Contribuir para o
desenvolvimento a partir da percepcao da influéncia das praticas parentais na formacgao
da autoestima infantil fazendo um levantamento da literatura existente sobre o impacto
das praticas parentais na autoestima das criancas. MATERIAIS E METODOS: Revisdo
bibliografica, envolvendo coleta de dados, analise e sintese a partir do olhar de autores
classicos da psicologia e autores atuais que discorrem sobre desenvolvimento,
parentalidade e autoestima. RESULTADOS: A infancia é um periodo de grande
importancia para o desenvolvimento e o que acontece na infancia pode repercutir
durante toda vida. Embora nao seja determinante, o modo como os pais acolhem (ou
nao), favorecem (ou nao) o desenvolvimento infantil tem influéncia acerca da autoestima
das criangas. Autores classicos ja enfatizavam a relevancia de um ambiente seguro, de
suporte e que estimule a autonomia das criancas; assim como modelos parentais
adequados como possibilidades de favorecer uma relacao saudavel com a autoestima na
infancia. Autores atuais corroboram deste pensamento e enfatizam que é durante a
infancia que as criangas comegam a explorar sua identidade e a moldar a personalidade
que terdo em sua fase adulta. CONCLUSAO: Percebendo a dimensdo das praticas
parentais para o desenvolvimento das criancas e consequentemente para a formacao de
uma relagdo saudavel com a autoestima e o quao significativo se faz o meio social para a
construcao desta, evidencia-se que este conhecimento seja popularizado e que os
pais/cuidadores tenham acesso a este para exercer seu papel e obter a compreensao da
sua importancia.
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