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INTRODUCAO: A Psicologia pedidtrica se refere a aplicagdo dos conhecimentos da
Psicologia da saude para a crianca, adolescente e suas familias, abrangendo o
atendimento clinico, a pesquisa e o ensino, e contribuindo para a humanizagdo do
cuidado em satude. OBJETIVOS: Busca-se demonstrar a relevancia da atuagao do
psicdlogo e dos recursos utilizados por este na Enfermaria Pediatrica. METODOLOGIA:
Relato de experiéncia de uma Psicologa Residente em Satude da Mulher e da Crianga,
junto a equipe de Pediatria do Hospital Universitario Walter Cantidio, em Fortaleza,
Ceard, a partir do seu percurso da Residéncia neste ambiente. RESULTADOS: O
prontudrio afetivo, construido pela profissional da Psicologia na Pediatria do hospital,
juntamente com o paciente e sua familia, é um recurso que colhe informacdes pessoais,
como a forma que a crianca gosta de ser chamada, suas frutas favoritas, onde mora, o
que mais ama, se apresentando como meio de facilitar a expressao da identidade da
crianga, por vezes encoberta pelas roupas hospitalares e pelo ambiente gélido, cheio de
agulhas e procedimentos desconhecidos, que podem, por vezes, assustar a crianca e seu
responsavel. Indiretamente, o recurso se torna uma forma de criacao de vinculo entre
paciente e servigo, bem como um meio de avaliacdo psicoldgica, ja que é através da
construcao do prontuario afetivo que a psicédloga realiza a anamnese do
paciente. CONCLUSAO: A experiéncia da criacdo do prontudrio afetivo facilitou, durante
esse percurso realizado no hospital, a comunicagao entre paciente-familia-equipe, o tripé
de atuacao da Psicologia hospitalar, contribuindo para a integralidade da saude dos
envolvidos e possibilitando maior humanizagao no cuidado a Satude da Crianga.
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