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RESUMO

INTRODUCAO: Avangos tecnoldgicos em Imunologia e Parasitologia tém permitido diagnosticos
mais rapidos e precisos, promovendo o bem-estar. Contudo, a integracdo sustentavel dessas
inovacgdes ¢ um desafio, sendo sua implementagdo crucial para o progresso da saide. OBJETIVO:
Analisar os métodos atuais de diagndstico e evidenciar a importancia da integra¢do de tecnologias
imunoldgicas e parasitologicas no contexto de satide sustentaivel. METODOS: Revisio narrativa
da literatura baseada em PubMed e Embase, com descritores "immunological diagnosis",
"sustainable health" e "parasitology" usando AND. Incluiram-se artigos em inglés, portugués e
espanhol dos ultimos 10 anos. Teses, dissertagdes, editoriais e estudos incompletos ou pagos foram
excluidos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram identificados 19 artigos relevantes e apds a
aplica¢do dos critérios pré-estabelecidos, 07 artigos foram selecionados. A andlise desses estudos
revelou avangos significativos na integracdo de tecnologias de diagnostico imunoldgico e
parasitoldgico, com €nfase nas tecnologias de membrana. Essas inovagdes t€m facilitado a deteccgao
rapida de Doengas Tropicais Negligenciadas (DTN’s). No entanto, métodos convencionais ainda
enfrentam limitagdes, evidenciando uma urgéncia em inovacao tecnoldgica, especialmente em
contextos com recursos limitados. Entre os avangos notaveis, destacam-se técnicas avangadas para a
separacao de cé¢lulas B especificas de Plasmodium falciparum, que mostraram uma correlacao
significativa entre infecgdes e niveis de linfocitos B. Em relagdo a oncocercose, a administragao de
ivermectina revelou que a quimioterapia preventiva nao altera de forma significativa os niveis de
IgG4 anti-Ov16, o que sugere uma necessidade de novas abordagens. Além disso, a eficacia dos
testes rapidos para maldaria e das técnicas moleculares baseadas em biomarcadores foi confirmada
no monitoramento de Schistosoma mekongi. A proposta de biomarcadores especificos para
Trypanosoma cruzi destaca o papel crucial da biotecnologia molecular na melhoria das abordagens
diagnosticas. CONCLUSAO: A aplicacio de tecnologias avancadas em Imunologia e
Parasitologia acelera diagndsticos rapidos e personalizados. Para um progresso sustentavel na satde
publica, é essencial integrar diagndsticos combinados com praticas sustentaveis, o que € crucial
para garantir avangos e eficacia diagnostica.

- Palavras-chave: Parasitologia; Testes Imunologicos; Tecnologia Biomédica.
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1. INTRODUCAO

Ao longo das décadas, a integracdo da tecnologia supriu uma grande lacuna na area da
ciéncia, especialmente no campo da saide, com os ramos da Imunologia e Parasitologia. Esses
avancgos se tornaram de suma importancia na promog¢ao do bem-estar, disponibilizando diagnosticos
mais rapidos e precisos. Porém, mesmo abrangendo diversas vantagens com a melhoria e o
desenvolvimento de novas técnicas, ainda existe um grande impasse quanto a necessidade de falar
sobre inovagdes relacionadas a importancia do entendimento e uso do termo sustentabilidade (Silva
etal., 2018).

O diagnostico imunologico, baseado na deteccdo de anticorpos ou antigenos especificos,
geralmente ¢ utilizado em achados precoces de doengas ou na supervisdao de tratamentos. Os
métodos comumente usados fazem uso minimo de materiais € equipamentos, ocupando menos
tempo e espagco (Mesquita et al., 2017). J& o diagnostico parasitoldogico, quando comparado,
envolve a identificagdo direta de parasitas ou seus componentes, frequentemente presente em
estagios mais tardios (Azevedo et al., 2017). Desse modo, a combinagdo dessas vertentes tem
aprimorado os programas de satide publica, proporcionando diagnosticos mais precisos, tratamentos
personalizados e monitoramento eficaz (Ospina-Villa et al., 2020).

A implementacdo de procedimentos sustentaveis visa equilibrar o progresso na satide com
rapidez e confiabilidade, ao mesmo tempo em que se conservam 0s recursos € se protege o meio
ambiente, aspectos que muitas vezes foram considerados irrelevantes (De Oliveira et al., 2022).
Nesse contexto, a aplicagdo dessas tecnologias ird contribuir de diversas maneiras, como na reducao
de custos e residuos médicos que impactam na diminui¢cdo da extragdo de recursos, emissdo de
gases e contaminagdo da natureza (Veiga et al., 2020).

Portanto, este estudo objetiva analisar as praticas atuais em diagnosticos e demonstrar a
importancia da integracdo de tecnologias de diagnostico imunoldgico e parasitologico no contexto

de saude sustentavel.

2. METODO

Este estudo ¢ uma revisdo narrativa da literatura, no qual foi realizada uma pesquisa nas

bases de dados PubMed e Embase. Assim, utilizou-se os seguintes descritores: "immunological

diagnosis”, “sustainable health’ e “parasitology", com o operador booleano AND entre os termos.
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Foram selecionados artigos em inglés, portugués e espanhol, publicados nos ultimos 10
anos, que respondiam a pergunta norteadora. Excluiram-se teses, dissertacdes, editoriais e estudos
ndo disponiveis gratuitamente na integra ou sem informagdes suficientes. A submissdo ao Comité
de Etica em Pesquisa ndo foi necesséria, pois os dados coletados eram secundarios, provenientes

dos estudos selecionados para a revisao.

Figura 1. Fluxograma da selecdo de artigos para a revisdo de literatura.
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Fonte: Autoria Propria, 2024.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As buscas iniciais resultaram em 19 artigos nas duas bases de dados utilizadas (PubMed =
18, Google Scholar = 1), sendo feita a inclusdo da Embase para complementacdo. Durante as etapas

de selegdo, sete artigos foram selecionados para a analise no estudo.

No estudo de Rogers et al. (2021), ¢ abordado sobre a integracdo de tecnologias de
diagnodstico imunoldgico e parasitologico no contexto de saude sustentdvel, sendo relevante nas
doengas tropicais negligenciadas causadas por parasitas. Assim, & exposto o potencial das
tecnologias de membrana para o diagnoéstico rapido, ao destacar avangos significativos na detecg¢ao

de doengas parasitarias.
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Além disso, no artigo de Momcilovic et al. (2019), ¢ abordada a situagdo atual e as
necessidades futuras no diagnoéstico rapido de doengas parasitarias, delineando as limitagdes dos
métodos convencionais € as oportunidades para inovacao tecnoldgica. Dessa forma, ¢ destacado a
importancia de abordagens que podem ser implementadas em contextos com recursos limitados,
contribuindo, assim, para estratégias eficazes de controle e eliminacao dessas doencas parasitarias.

Lugaajju et al. (2015), investigaram o uso de nanocristais de pontos quanticos
bioconjugados, desenvolvendo assim, uma nova técnica para separar células B especificas de
Plasmodium falciparum de outras células B em humanos, evidenciando que em individuos com
infeccdes persistentes, os niveis de Linfocitos B eram consideravelmente maiores, € que a
quantidade de parasitos no sangue era diretamente proporcional ao nimero dessas células em
infecgOes agudas. Apesar do alto rendimento da citometria de fluxo, ela pode ser dificultada pela
ligacdo nao especifica de alguns antigenos, especialmente antigenos multiproteicos repetitivos ou
complexos.

Mirhashemi et al. (2015), exploraram a integra¢do de técnicas imunologicas avancadas e
acessiveis para o diagnostico de doengas tropicais negligenciadas parasitarias (DTNs), visto que a
coleta e armazenamento de amostras para testes imunologicos € moleculares ndo sao abrangentes
para alguns individuos, pelo custo do reagente e seu transporte. Diante disso, foi utilizado para
estudo, a tecnologia de membrana, no qual sdo mais especificas, e permitem o armazenamento de
amostras de longo prazo em temperatura ambiente, facilitando em procedimentos simples e de curta
duragdo, como na purificagdo de acidos nucleicos.

No estudo de Cunningham et al. (2019), foram analisados testes de diagndstico rapido
(RDTs) de malaria, estabelecendo padrdes de desempenho que sejam capazes de detectar outras
doengas parasitarias, como a Leishmaniose, utilizando adaptacdes do teste analisado no estudo.
Diante disso, ¢ relatado a necessidade de mais estudos, para garantir um gerenciamento adequado
de casos, como avaliar o desempenho de RDT contra Plasmodium malarie e Plasmodium ovale, por
exemplo.

No trabalho de Djune-Yemeli et al. (2022), foi analisado o uso de quimioterapia preventiva
baseada em ivermectina (IVM) na oncocercose, uma doenca parasitaria debilitante transmitida por

insetos, causada por Onchocerca volvulus e transmitida a humanos através de picadas de moscas

pretas do género Simulium, assim, foi observado que o uso de microfilaricida e o impacto a longo
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prazo da IVM em vermes adultos, na qual ndo mostrou diferenga nas contagens de microfilarias

>

entre individuos ndo submetidos a IVM e aqueles que foram tratados regularmente durante cinco
anos. Além disso, os individuos ndo submetidos a IVM apresentaram concentracao de anticorpos
anti-Ov16 significativamente menor do que aqueles que relataram ter tomado IVM pelo menos uma
vez, apoiando o fato de que a ingestdo de IVM pode nio ter impacto direto no IgG4 anti-Ov16.

Macalanda et al. (2024), desenvolveram um estudo sobre técnicas bioldgicas moleculares
baseadas em biomarcadores derivados de parasitas e acido nucleico, mostrando resultados
promissores. O estudo demonstrou que sdo necessarios métodos mais precisos, como a deteccao
molecular e imunoldgica, para monitoramento da prevaléncia de infecgdes por Schistosoma
mekongi, além do uso de técnicas parasitologicas, como Kato-Katz. Além disso, observou-se que o
uso de técnicas de deteccdo de acido nucleico no diagnostico limitado, por conta da
indisponibilidade de sua sequéncia completa do genoma. Nesse sentido, ha técnicas especificas,
porém de alto custo ou que deixam a desejar.

Zrein et al. (2018), analisam estratégias emergentes para o diagndstico de doengas
parasitarias através de biomarcadores especificos, ao sugerir que um unico anticorpo em especifico
pode ser utilizado como um potencial biomarcador para rastreamento e deteccdo de uma infecgdo
ativa por Trypanosoma cruzi, explorando assim, a Biotecnologia molecular para melhorar a precisao
diagnostica e a gestdo de satide publica. Destacando a aplicacdo de técnicas avancadas de biologia
molecular no desenvolvimento de testes diagnosticos rapidos e confiaveis, essenciais para alcangar

metas de saude sustentdvel em populagdes vulneraveis.

4. CONCLUSAO

A integragdo tecnoldgica na ciéncia, especialmente em Imunologia e Parasitologia, tem
impulsionado avancgos significativos em diagnosticos e bem-estar, com solu¢des inovadoras como
membranas para diagndsticos rapidos e pontos quanticos bioconjugados. Estas tecnologias
oferecem resultados rapidos e personalizados, beneficiando pacientes e profissionais de saude,
especialmente em contextos de recursos limitados. Assim, foi destacada a importancia dos
diagnodsticos combinados para resultados mais abrangentes e tratamentos personalizados,

promovendo avangos significativos, enquanto refor¢am a necessidade de praticas sustentaveis na

saude.
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