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RESUMO

INTRODUCAO: A Leishmaniose Visceral (LV), popularmente conhecida como “calazar”, é uma
zoonose bastante comum em 4dreas tropicais e subtropicais, sendo considerada um problema de saide
publica, ndo apenas no Brasil, mas também, no mundo. Essa zoonose estd em constante expansao
geografica, confrontando continuas dificuldades para seu enfrentamento, tornando-se um obstaculo
na saude a nivel mundial OBJETIVO: analisar os dados epidemioldgicos fornecidos pelo Sistema
de Notifica¢do de Agravos de Notificacdo (SINAN) no Brasil sobre casos notificados por coinfec¢ao
de LV/HIV. METODOS: Trata-se de um estudo epidemiolégico, descritivo, analitico e retrospectivo
dos casos notificados entre 2018-2022, no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(SINAN). Foram coletadas as seguintes varidveis: ano, estado, sexo e idade e etnia. Foi usado o Teste
de Qui-quadrado de Independéncia, considerando-se p<0,05 estatisticamente significativos.
RESULTADOS: Do niimero total estudado, cerca de 55,2% dos casos de coinfec¢@o eram oriundos
apenas da regido Nordeste. Em relacdo ao perfil epidemioldgico de coinfec¢do de LV/HIV , a andlise
por sexo prevaleceu no masculino, faixa etaria mais predominante foi a de 20-59 anos, escolaridade
baixa. CONCLUSAQO: Portanto, de acordo com os resultados obtidos o diagnéstico tanto clinico
quanto laboratorial seja realizado por protocolos especializados para pacientes coinfectados LV/HIV,
e assim tenham um tratamento correto e personalizado. Além disso, o treinamento recorrente para os
profissionais de saide na realizacdo de notificacdes no SINAN e o auxilio de uma equipe
multiprofissional para o controle das enfermidades.

Palavras-chave: Leishmaniose, Coinfecc¢ao, HIV.

1 INTRODUCAO
A Leishmaniose Visceral (LV), popularmente conhecida como “calazar”, ¢ uma zoonose
bastante comum em 4reas tropicais e subtropicais, sendo considerada um problema de saidde

publica, ndo apenas no Brasil, mas também, no mundo. Essa enfermidade € causada pelo
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protozodrio Leishmania infantum e transmitida através da picada do vetor flebotomineo, sendo a
espécie Lutzomyia longipalpis sua principal transmissora (Brasil, 2022).

A LV estd em constante expansdo geografica, confrontando continuas dificuldades para seu
enfrentamento, tornando-se um obstdculo na satde a nivel mundial (OMS, 2018). E uma doenca
endémica em 13 paises das Américas, onde foram listados mais de 67.922 novos casos entre 2001
a 2020, obtendo-se uma média anual de 3.400 casos. No total de casos, em 2020, cerca de 97%
(1.933) foram notificados no Brasil (OPAS, 2021). E evidente que desde 2012, sucedeu um
constante aumento de casos de coinfeccdo de LV e HIV no pais, de forma em que pode se observar
um notdvel aumento ao longo de uma década até o ano de 2021, correspondente a 15,4% (OPAS,
2021

O HIV € um retrovirus pertencente ao género Lentivirus e a familia Retroviridae . Esse virus
€ o causador da AIDS e se caracteriza por ter um periodo de incubac@o prolongado antes do
desenvolvimento dos primeiros sintomas da doen¢a, bem como é marcado por uma evolugao lenta
(Brasil, 2018). H4 dois tipos de retrovirus, o HIV-1 e o HIV2, sendo o primeiro o mais comum
para infeccoes. O virus estudado detém como alvo as células TCD4+, onde atua dificultando todo
o processo de homeostase das células T (Brasil, 2022).

Portanto, o presente trabalho tem como objetivo analisar os dados epidemiolégicos fornecidos
pelo Sistema de Notificagdo de Agravos de Notificacio (SINAN) no Brasil sobre casos
notificados por coinfeccao de LV/HIV, considerando varidveis clinico epidemioldgicas, afim de
se analisar regides e populacdes mais atingidas, bem como descrever indicadores de

morbimortalidade.

2 METODO
Tipo de estudo

Trata-se de um estudo epidemioldgico do tipo descritivo, analitico e retrospectivo, baseado

em dados registrados no DATASUS, no banco de dados do Sistema de Informagdo de Agravo e
Notificagdo (SINAN), com a andlise de casos confirmados de LV com coinfec¢do por HIV no
Brasil, na série temporal 2018 a 2022.

Coleta e analise estatistica dos dados
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Foram coletados dados referentes aos casos confirmados de LV-HIV no Brasil. As varidveis
analisadas foram: ano de notifica¢do, sexo, idade e escolaridade . Para avaliar a associagdo entre as
varidveis foi usado o teste de Qui-quadrado de Independéncia, com andlise de residuos ajustados,
sendo considerados p<0,05 estatisticamente significativos. As andlises foram realizadas no programa
SPSS Statistic® v.13.0. Os gréaficos no Microsoft Office Excel® 2019.

Diretrizes Eticas
Em virtude de os dados serem publicos, provenientes do Ministério da Saide, sem

identificacdo pessoal e configurando cariter secundério, ndo ha previsiao legal para submissdo da

pesquisa no Comité de Etica em Pesquisa em conformidade com a Resolugdo 466/2012 do Conselho

Nacional de Saude (Brasil, 2022).

3 RESULTADOS

Do ndmero total estudado, cerca de 55,2% dos casos de coinfec¢iao eram oriundos apenas
da regiao Nordeste. No Brasil, houve um destaque no ano de 2022 com um maior nimero de casos
(n=236) representando 13,2%. O grafico 2 indica o nimero de casos por ano de notificacdes

referente a regido de residéncia.

Grifico 2 - Casos de coinfeccao LV/HIV no Brasil, por ano de notificacdo e regido de residéncia, 2018 a 2022

Casos por coinfecgdo LV/HIV no Brasil, segundo ano eregido de
residéncia, 2018-2022
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A partir do nimero total de casos de coinfec¢do de LV/HIV (1.799), a andlise da
classificacdo por sexo prevaleceu no masculino (78,4%) e na faixa etaria 20-59 anos (71,4%).
Avaliando a associacdo sexo por faixa etdria, observou-se associacao positiva entre os infectados
do sexo masculino e a faixa etaria adulta 20-59 anos, além de infectados do sexo feminino com a
faixa etdria de 0-9 anos e 10-19 anos. Ademais, foi observado associag@o positiva em infectados

do sexo feminino <60 anos (p=0,001) (Tabela 1).

Do total de 1.411 notificagdes, 1.160 possuiram registro de nivel de escolaridade, sendo a de
baixa escolaridade a mais frequente (71,3%) (p= 0,001). Esse dado se mostrou prevalentetanto

para o sexo masculino (77,9%), quanto para o sexo feminino (22,1%).

Tabela 1 - Casos por coinfec¢do LV/HIV por sexo e faixa etdria no Brasil, 2018-2022.

Faixa Etaria Masculino Feminino Total
n Y0 n %0 n %
0-9 29 51,8 27+ 48,2 56 100
10-19 27 64,3 15+ 35,7 42 100
20-59 1285+ 80,2 318 19,8 1603 100
<60 70 71,4 28+ 28,6 98 100
Valor p 0,001

+ Associagdo positiva - teste qui-quadrado;

Fonte: Autoria prépria, 2024

4 DISCUSSAO

A regido Nordeste obteve o maior niimero de casos confirmados de coinfec¢cdo LV/HIV.Isso
se justifica por ser uma drea historicamente endémica, com algumas regides tendo altos indices
de pobreza, populacdes socioeconomicamente vulnerdveis as doencas negligenciadas,a exemplo

de LV. Além disso, todos os estados do Nordeste, apresentam um Indice de Desenvolvimento

Humano (IDH) menor que o nacional, o que evidencia ainda mais a vulnerabilidade dessa

populacdo a infec¢do pelo protozodrio (Leite et al., 2021, IBGE, 2022).

A regido Norte e outras regides possuem forte influéncia através da emigra¢do de
nordestinos. Isso pode estar relacionado com o surgimento e focos desconhecidos. A LV é uma

questdo sanitdria preocupante no Nordeste, a emigracdo proveniente dessa regido amplia sua
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relevincia em outras partes do Brasil. Questdes ambientais e climdticos possuem bastante
interferéncia, de modo que a regido Norte € caracterizada pelo clima tropicaltimido, retratada pelo

clima equatorial chuvoso (Benchimol et al., 2019)..

Quanto a faixa etdria e classificacdo por sexo, houve uma maior prevaléncia em pessoas
adultas do sexo masculino, de modo que fatores comportamentais, ambientais e socioecondmicas
podem ser influenciadas entre si . Além disso,0 que pode estar relacionado a uma ascensao do
nimero de casos em homens, seria as variacdescomportamentais decorrentes da presenca de
homens em éreas onde hd maior probabilidade deocorrer picadas de flebotomineos (Luz et al.,

2018).

Quanto a escolaridade, notou-se que individuos coinfectados LV/HIV analfabetos com
baixa escolaridade foram os mais atingidos do sexo masculino. Isso se deve ao fato de que no
Brasil, a populacdo € sucessivamente exposta a doencas negligenciadas, desempregos, falta de
investimento em servigos de satde, desinformacao, e que regides onde HIV e LV se sobrepde por
ser areas de moradia periurbana, assim, possivelmente devido a doenca afetar dreas mais pobres

(Guedes et al., 2018).

5 CONCLUSAO
De acordo com o estudo, aregiao Nordeste obteve maior quantidade casos. Quanto ao perfil
dos infectados prevaleceu os adultos do sexo masculino com faixa etdria de 20-50 anos,

analfabetos/baixa escolaridade, pretos/pardos.

Portanto, de acordo com os resultados obtidos o diagndstico tanto clinico quanto
laboratorial seja realizado por protocolos especializados para pacientes coinfectados LV/HIV, e
assim tenham um tratamento correto e personalizado. Além disso, o treinamento recorrente para
os profissionais de saide na realizacdo de notificacdes no SINAN e o auxilio de uma equipe

multiprofissional para o controle das enfermidades.
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