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RESUMO

INTRODUCAO: A nanotecnologia tem se destacado como um campo promissor na medicina
farmaceéutica, proporcionando avangos significativos no desenvolvimento de novos medicamentos e
terapias. No contexto brasileiro, o Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inova¢ao (MCTI) desempenha
um papel crucial ao fomentar pesquisas e iniciativas voltadas para essa drea emergente. Através de
investimentos e politicas publicas direcionadas, o MCTI tem incentivado a pesquisa cientifica e
tecnoldgica em nanotecnologia aplicada a saide, visando o desenvolvimento de solugdes inovadoras
que possam impactar positivamente a saide publica. OBJETIVO: Revisar na Literatura o
desenvolvimento, avancos e aplicacoes de nanotecnologias associadas a medicina farmacéutica,
acerca de seu desenvolvimento e aplicacdes em terapias para a melhoria da eficicia dos tratamentos.
METODOS: Trata-se de uma Revisio Narrativa, no qual se utilizou bases de dados como PubMed,
MeSH e Scielo, a partir de operadores booleanos “"AND"" e ““OR”", de acordo com o DeCS, como

s s L s s s s

““Nanotecnologia”’, “"Nanomedicina“’, “"Nanoparticulas”’, “"Biofdrmacos”” e “"Desenvolvimento de

Medicamentos””. Foram aplicados alguns critérios de inclusdo e exclusio como, idiomas em

Portugues, Inglés e Espanhol, com data de publicag@o nos dltimos 10 anos e estudos relevantes sobre
o desenvolvimento, avangos e aplicacdes de nanotecnologias na medicina farmacéutica.
RESULTADOS: A nanotecnologia tem revolucionado a medicina farmacé€utica, permitindo a
criacdo de sistemas de liberagdao de farmacos mais eficientes e precisos. Nanoparticulas transportam

edicamentos diretamente as células afetadas, melhorando a eficacia dos tratamentos e reduzindo
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efeitos colaterais. Nesse contexto, oferecem novas possibilidades no tratamento de doencas, incluindo
o combate a maldria, através de terapias direcionadas e menos invasivas. CONCLUSAO: Os avancos
em nanotecnologia na medicina farmac€utica sdo promissores, porém enfrentam desafios
significativos. Estes incluem a necessidade de garantir a seguranca e eficidcia dos nanomateriais,
resolver questdes de escalabilidade na produgdo e formulagdo, e mitigar preocupacgdes éticas e
regulatdrias para sua aplicagdo clinica ampla e segura.

Palavras-chave: Nanotecnologia, Biofdrmacos, Desenvolvimento de Medicamentos.

1 INTRODUCAO

O termo nanotecnologia vem sendo aprimorado de acordo com os avangos da ciéncia, por isso
ainda ndo ha um conceito internacional e consensual para o termo. (Silva, 2019) A nanotecnologia
tem revolucionado diversas dreas da ciéncia, incluindo a medicina farmacéutica, que abrange
multiplas etapas e processos destinados a assegurar a seguranga e a eficicia dos medicamentos desde

a fase de concepgao até a sua aplicacdo em pacientes.

Na area da sadde, as nanotecnologias t€ém sido aplicadas em uma ampla gama de dreas,
incluindo o desenvolvimento de medicamentos, proteses e dispositivos de diagnostico. (Robles-
Belmont ef al, 2017) A capacidade das nanotecnologias de manipular materiais em escala molecular
permite a criagdo de medicamentos que podem ser direcionados especificamente para células doentes,

reduzindo os efeitos colaterais em comparacdo com os tratamentos convencionais.

O principio dessa nova ciéncia é que os materiais em escala nanométrica podem ter
propriedades quimicas, fisico-quimicas e comportamentais diferentes das que possuem em escalas
maiores. (Rossi-Bergmann, 2008) Neste contexto, técnicas inovadoras estdo sendo empregadas para
desenvolver novas formas farmacéuticas de liberacdo controlada de medicamentos, capazes de
manter ou até mesmo ampliar a eficicia de agentes promissores utilizados no controle de diversas

patologias.

Este trabalho visa fornecer uma visdo abrangente da nanotecnologia na medicina
farmaceéutica, com €nfase nos avangos e nos beneficios terapéuticos alcancados. Além disso, busca
contribuir para a compreensdo do potencial dessa tecnologia e suas implicagdes futuras para os

tratamentos médicos.
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2 METODO
Trata-se de uma Revisdo Narrativa, de cardter qualitativo, descritivo e exploratdrio, referente

ao tema desenvolvimento e aplicacdes da nanotecnologia na medicina farmacéutica. O levantamento
bibliogréfico foi realizado utilizando-se bases de dados como U. S. National Library of Medicine
(PubMed), Portal Regional da BVS e Brasil Scientific Electronic Library Online (Scielo), utilizando-
se operadores booleanos “"AND"" e ““OR"", de acordo com o Descritores em Ciéncia da Saude -
DeCS, como “‘Nanotecnologia”™, ““Nanomedicina”’, “‘Nanoparticulas”’, “‘Biofdrmacos”™ e

“Desenvolvimento de Medicamentos””.

Foram aplicados alguns critérios de inclusdo e exclusao como, idioma em Portugués e Inglés,
data de publicacao nos dltimos 10 anos, tipo de estudo de artigos originais, estudos relevantes sobre

o desenvolvimento, avancos e aplicacdes da nanotecnologias na medicina farmacéutica.

3 RESULTADOS
Segundo Guedes et al. (2024) em nosso pais, estudos e pesquisas voltadas a nanotecnologia

estdo sendo incentivados por politicas publicas especificas (Ministério da Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao - MCTI), resultando em uma contribuicdo significativa na participacio da drea tecnoldgica.
Indimeras nanoparticulas estdo sendo estudadas para fins terapéuticos, com finalidade de alterar a

estrutura medicamentosa e promover o aumento da precisdo terapéutica no alvo especifico.

Bragazzi (2019), afirma que sdo utilizados em sistemas para desenvolver a liberacdo
controlada de medicamentos, o que aumenta a eficicia terapéutica e reduz os efeitos colaterais. Entre
esses sistemas estdo as nanoparticulas poliméricas, dendrimeros e lipossomas. As nanoparticulas
podem ser funcionalizadas com ligantes especificos para direcionar medicamentos a células ou
tecidos-alvo, aumentando a precisao do tratamento, como € o caso das nanoparticulas de ouro e

micelas poliméricas.

A nanotecnologia farmacéutica oferece novas abordagens promissoras para o tratamento de

patologias, em particular, da maldria. A aplicacdo de nanotecnologia no tratamento da maldria
envolve o desenvolvimento de nanomateriais e nanoparticulas que podem melhorar a entrega, a
eficicia e a seguranca dos medicamentos antimaldricos. O antimaldrico artemeter é encapsulado em

lipossomas formados por fosfatidilcolina de ovo e colesterol. (Pimentel, 2007) Essa formulacio
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mostrou uma eficiéncia de encapsulamento, com o farmaco localizado na bicamada lipidica. Além

disso, essa formulacdo demonstrou eficdcia terapéutica na cura apds 22 dias de infec¢ao.

4 DISCUSSAO.

O desenvolvimento e aplicacdo de nanotecnologias na medicina farmacéutica tem sido uma
area de pesquisa promissora nas ultimas décadas. Em suma, a aplicacdo de nanotecnologias na
medicina farmacéutica representa uma fronteira emocionante para o desenvolvimento de novas

z

terapias e melhorias significativas na saide humana. No entanto, € crucial abordar os desafios

associados e garantir uma implementacao ética e segura dessas tecnologias inovadoras.

5 CONSIDERACOES FINAIS
Portanto, a nanotecnologia farmacéutica tem o potencial de revolucionar a maneira como

medicamentos sdo desenvolvidos e administrados, oferecendo solucdes mais eficazes e

personalizadas para uma variedade de condi¢des médicas.

Na medicina farmac€utica tem um enorme potencial para revolucionar o diagndstico, o
tratamento e a prevencao de doengas. As pesquisas analisadas indicam que, embora existam desafios,
os possiveis beneficios sdo suficientemente significativos para justificar a continuidade dos

investimentos e dos esforcos de pesquisa nesse campo promissor.
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