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RESUMO

INTRODUCAO:A Leishmaniose é uma doenga infecciosa ndo transmissivel, causada pelo parasita
do género Leishmania e transmitida por vetores flebotomineos infectados. E uma zoonose comum
ao homem e animais, sendo um problema de satde publica global. Existem dois tipos principais: a
visceral e a tegumentar americana. No Brasil, segundo dados do Ministério da Satde, entre os anos
de 2011 e 2020 foram confirmados mais de 33 mil casos de leishmaniose. No estado de
Pernambuco a leishmaniose ¢ considerada uma doenga endémica. Este estudo visa analisar a
epidemiologia e os desafios enfrentados, além das estratégias de controle adotadas. METODOS:
Estudo ¢ do tipo andlise epidemioldgica, com abordagem descritiva e quantitativo, realizada por
meio de um levantamento situacional da Leishmaniose no Estado de Pernambuco, utilizando dados
obtidos através da consulta ao Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN). A
populagdo de estudo incluiu todos os casos diagnosticados e confirmados, abrangendo diversas
faixas etdrias durante o periodo analisado, entre os anos de 2019 - 2022. RESULTADOS E
DISCUSSOES: A leishmaniose estd entre as doengas mais negligenciadas no mundo. A anélise
dos dados do SINAN confirma resultados de estudos anteriores, como o de Almeida et al. (2023),
que destacam a variabilidade na incidéncia tanto da Leishmaniose Visceral (LV) quanto da
Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) em diferentes regides de Pernambuco.
CONCLUSAO: Com base nos dados analisados e nos resultados discutidos, é evidente que a
leishmaniose representa um desafio significativo para a satide publica em Pernambuco.Analise
detalhada dos dados do SINAN destaca a necessidade urgente de melhorias na coleta e no registro
de casos, além do fortalecimento das politicas publicas de controle e prevencao.

Palavras-chave: Leishmaniose; Epidemiologia; Prevaléncia.

1 INTRODUCAO
A Leishmaniose ¢ uma doenga infecciosa ndo transmissivel, causada pelo parasita do género
Leshimania, que ¢ transmitida por meio de vetores flebotomineos (mosquito palha) infectados. A

~-.;\transmiss€10 acontece quando uma fémea infectada passa o protozoario a uma vitima, enquanto se
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alimenta de seu sangue, sendo uma zoonose comum ao homem e animais é considerada um
problema de satide publica em varios paises.

Hé dois tipos de Leishmaniose: visceral onde os 6rgdos que sao mais afetados por essa
doenca sdo os dos sistemas reticuloendotelial (medula 6ssea, figado e baco). Ocorre reducao da
atividade da medula 6ssea e consequente destruicdo celular no baco, levando a infecgdes
secundarias e sangramentos devido a ocorréncia de anemia, leucopenia e trombocitopenia
(Levinson, 2016). E a Leishmaniose tegumentar Americana que ¢ divida em dois subgrupos que ¢ a
leishmaniose mucosa (LM) e leishmaniose cutdnea (LC), que podem apresentar diferentes
manifestagdes clinicas. As lesdes cutaneas podem ser unicas, multiplas, disseminadas ou difusas. A
ulcera tipica da forma cutanea ¢ geralmente indolor, com formato arredondado ou ovalado, com
bordas bem delimitadas e elevadas, fundo avermelhado e granulagdes grosseiras. Ja a forma mucosa
caracteriza-se pela presenca de lesdes destrutivas localizadas na mucosa, em geral nas vias aéreas
superiores.

Com frequéncia, pacientes com LM referem histéria de LC de evolucdo cronica e curada
sem tratamento ou com tratamento inadequado. Acomete com mais frequéncia o sexo masculino e
faixas etarias usualmente mais altas do que a LC, o que provavelmente se deve ao seu carater de
complicacdo secundéria. No Brasil, segundo dados do Ministério da Saude, entre os anos de 2011 e
2020 foram confirmados mais de 33 mil casos de leishmaniose, com uma média de 3,3 mil por ano.
A patologia estd presente em todas as regides do pais, sendo a leishmaniose visceral predominante
em algumas localidades. No estado de Pernambuco a leishmaniose ¢ considerada uma doenca
endémica, com casos crescentes ao longo dos anos.

Este trabalho visa analisar a situagdo epidemiologica no estado de Pernambuco sobre a
leishmaniose em 4areas endémicas, analisando também possiveis desafios encontrados, e as

estratégias adotadas pelas autoridades de saude.

2 METODO

Estudo ¢ do tipo analise epidemioldgica, com abordagem descritiva e quantitativo, realizada

por meio de um levantamento situacional da Leishmaniose no Estado de Pernambuco, utilizando
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dados obtidos através da consulta ao Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN),
disponibilizado pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS).

Utilizou informagdes obtidas de bancos de dados publicos, para evitar a identificagao
individual dos participantes. Portanto, ndo foi necessario submeter o estudo a aprovacao do Comité
de Etica em Pesquisa para condugio e publicagdo dos resultados. A populagio de estudo incluiu
todos os casos diagnosticados e confirmados, abrangendo diversas faixas etarias durante o periodo
analisado, entre os anos de 2019 - 2022. Este estudo focou na analise de dados publicos agregados
do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) em nivel estadual, nos desafios e
estratégias adotadas pelas autoridades de saude.

Esta pesquisa foi realizada por meio de uma busca sistematica de publicagdes,
contemplando o objetivo do estudo com relevancia para a andlise nas seguintes base de dados:
GOV, e Biblioteca Virtual em Satde (BVS), utilizados o seguintes descritores: Leishmaniose,
epidemiologia, nordeste e Pernambuco. Para a organizagdo dos dados obtidos na plataforma
Datasus, utilizou-se o recurso denominado excel, da plataforma Microsoft office, o qual foi

disponibilizado em tabelas.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A leishmaniose estd entre as doengas mais negligenciadas no mundo, onde estima-se que
aproximadamente cerca de 350 milhdes de pessoas vivem em areas de risco para a doenga. No
Brasil j& chegou a ser considerada controlada, porém, ¢ uma doenca que ocorre em todo o territorio
nacional e que ao decorrer dos anos vem apresentando aumento no nimero de ocorréncias, além de
uma vasta expansao geografica, apresentando formas graves que, quando associadas a ma nutrigdo e
coinfecgdes com outras doencgas, pode se tornar letal.

Compreendendo um conjunto de doencas infecciosas, a leishmaniose possui uma ampla
gama de manifestagdes clinicas, dividindo-se em Leishmaniose Visceral, com manifestagdes
cutdneas e mucocutaneas e leishmaniose Tegumentar Americana ou cutanea difusa. Atualmente, ¢
uma doenca endémica em regides tropicais e subtropicais, como Pernambuco, onde a atividade

humana sobre o meio ambiente resulta na persisténcia da doenca.

De acordo com os casos notificados de Leishmaniose nas 12 regides da Geréncia Regional
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de Satde (GERES) de Pernambuco, no periodo de 2019 a 2022, foram registrados 1.028 de casos
da leishmaniose Tegumentar Americana, sendo prioritariamente nas regides de maior foco nas
regides de Palmares e Recife como os responsaveis por 6,7% das notificagdes e Goiana por 1,4%,
sendo desta forma as regides que mais apresentaram notificagdes. Os outros 9 municipios

notificaram apenas os 2,14% do percentual total (quadro 1).

Quadro 1. Dados dos casos de leishmaniose tegumentar Americana no SINAN - Pernambuco, no periodo de 2019 a

2022, conforme ano e das regides da Geréncia Regional de Saude.

Regido de Saude (CIR) de notif [ 2019 2020 2021 2022 Total
Afogados da Ingazeira 1 1 1 2 5
Arcoverde 1 1 4 - 6
caruaru 22 8 4 8 42
Garanhuns 4 9 11 1 25
Goiana 32 37 45 30 144
Limoeiro 17 19 17 7 60
Ouricuri - 7 3 4 14
Palmares 116 30 84 88 318
Petrolina 5 1 2 - 8
Recife 129 70 97 56 352
Salgueiro 5 11 6 2 24
Serra Talhada 7 11 7 5 30
Total 339 205 281 203 1028

fonte: Adaptado pelos autores com dados extraidos do Sistema de informagdo de Agravos e Notificagdo - SINAN
Por outro lado, a partir dos casos registrados na Leishmaniose Visceral, houve 510 casos no
periodo de 2019 a 2022, tendo principalmente a regido sede do estado, Recife como a principal
responsavel, com 1,73% de casos notificados, ¢ Caruaru e Ouricuri como os segundos que mais
apresentaram notificagdes. Desta forma, as 8 regides notificaram apenas 1,27% da porcentagem

total (Quadro 2)

Quadro 2. Dados dos casos de leishmaniose visceral no SINAN - Pernambuco, no periodo de 2019 a 2022, conforme

ano e das regides da Geréncia Regional de Saude.

Regido de Satde (CIR) de notif | 2019 2020 2021 2022 Total
Afogados da Ingazeira 2 - 11 8 21
Arcoverde 2 4 1 1 8
Caruaru 30 26 22 21 99
Garanhuns - 1 - - 1
Limoeiro 1 1 - - 2
Ouricuri 29 13 15 14 71
Palmares - 1 - - 1
Petrolina 13 13 14 14 54
Recife 73 40 21 39 173
Salgueiro 17 6 2 11 36
Serra Talhada 12 6 11 15 44
Total 179 111 97 123 510

fonte: Adaptado pelos autores com dados extraidos do Sistema de informagdo de Agravos e Notificacao - SINAN
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A andlise dos dados do SINAN confirma resultados de estudos anteriores, que destacam a
variabilidade na incidéncia tanto da Leishmaniose Visceral (LV) quanto da Leishmaniose
Tegumentar Americana (LTA) em diferentes regides de Pernambuco. A LV mostrou-se mais
prevalente nas areas urbanas do estado, com Recife e Caruaru registrando os maiores nimeros de
casos, indicando uma possivel influéncia da expansdo urbana desordenada na epidemiologia da
doenca. Em contrapartida, a LTA apresenta padrdes associados as areas rurais, com destaque para
Palmares e Ouricuri, além de Recife.

Esses padrdes sugerem uma liga¢do entre a ocupagdo do espaco, como o desmatamento
irregular (Ministério da Saude, 2010), e a incidéncia da doenga, refletindo habitos populacionais,
falta de acesso a informagdo e negligéncia das autoridades publicas. A interpretacdo dos dados do
SINAN oferece um panorama critico da epidemiologia da leishmaniose em Pernambuco, embora
seja crucial considerar as limitagdes associadas aos dados secundarios, como subnotificagdes e
inconsisténcias nos registros.

A qualidade e a precisdo dessas informacdes dependem da eficiéncia na coleta e no
preenchimento das fichas pelos profissionais de satde, fator determinante para o desenvolvimento
de politicas publicas e estratégias eficazes de controle da doenca.

Para melhor controle da leishmaniose, a Lei 12.604/2012 promove acdes educativas e
preventivas, debates sobre politicas publicas de vigilancia e controle da doenca, apoia iniciativas da

\

sociedade civil e dissemina avangos técnico-cientificos relacionados a prevencdo e combate.
Anualmente, sua comemoragao ocorre em agosto.

Apesar da auséncia de vacina para as leishmanioses humanas, a prevencao ¢ fundamental.
Recomenda-se o manejo adequado do ambiente, incluindo a limpeza de quintais e terrenos, para
evitar criadouros do vetor. Medidas individuais como o uso de roupas protetoras e evitar exposi¢ao

durante os horarios de atividade do inseto sdo cruciais (Ministério da Saude, 2022).

5 CONCLUSAO
Com base nos dados analisados e nos resultados discutidos, ¢ evidente que a leishmaniose

representa um desafio significativo para a saide publica em Pernambuco. A variacao na incidéncia

entre as formas visceral e tegumentar da doenga, associada as caracteristicas urbanas e rurais, reflete
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complexidades ambientais e comportamentais que influenciam sua disseminagdo. Analise detalhada
dos dados do SINAN destaca a necessidade urgente de melhorias na coleta e no registro de casos,
além do fortalecimento das politicas publicas de controle e prevengao.

Portanto, ¢ crucial que haja um compromisso continuo das autoridades de saude,
comunidades e instituigdes cientificas. Somente assim poderemos mitigar os impactos dessa doenca

complexa e multifacetada em Pernambuco e garantir a saude e bem-estar das populagdes afetadas.
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