
DOI: 10.51161/conaenf2023/30835

ATUAÇÃO DO ENFERMEIRO NA BUSCA ATIVA DE DOENÇAS
DERMATOLÓGICAS NEGLIGENCIADAS NOS MUNICÍPIOS DO AMAZONAS

ATRAVÉS DE UM PROJETO: RELATO DE EXPERIÊNCIA

RAQUEL DA MATA SERIQUE

INTRODUÇÃO: É inerente  ao enfermeiro  possuir  habilidade para realizar  o  exame
físico,  compreender  anatomia  e  função  da  pele  para  garantir  que  os  desvios  da
normalidade sejam reconhecidos,  registrados e tratados.  As Doenças Dermatológicas
Negligenciadas  incluem:  Hanseníase,  principal  doença  rastreada  durante  o  projeto,
câncer  de  pele,  leishmaniose  tegumentar,  esporotricose,  escabiose,  lacaziose,  entre
outras inúmeras afecções que são um problema para saúde pública. No Amazonas, existe
um projeto que realiza busca ativa no interior onde a assistência dermatológica é escassa
e assim promover saúde aos usuários do Sistema Único de Saúde (SUS). OBJETIVO:
Relatar e descrever a atuação do enfermeiro na identificação de doenças dermatológicas
negligenciadas.  RELATO DE EXPERIÊNCIA:  A busca realizou-se em um Município
localizado na região Sul do Amazonas no período de 12 dias, por uma equipe composta de
técnicos de enfermagem, enfermeiros e médicos dermatologistas. Dividiu-se em duas
etapas, realização da triagem dermatológica que consiste em avaliar toda a área cutânea,
incluindo as mucosas, couro cabeludo, pelos e unhas e consulta dermatológica com a
equipe  médica.  Desta  forma,  todos  aqueles  que  apresentarem  alguma  afecção
tegumentar serão encaminhados à retornar para o atendimento médico. O enfermeiro
deve ainda,  realizar a ministração de curso de capacitação para os profissionais  do
município e no que cabe a detecção precoce da Hanseníase saber realizar a Avaliação
Neurológica  Simplificada (ANS)  e  coleta  de raspado intradérmico.  Caso confirmado,
realiza a dose supervisionada de poliquimioterapia (PQT-U). Além dessa medicação, para
as outras dermatoses deve ainda distribuir a medicação disponibilizada de acordo com a
prescrição médica e prosseguir com as orientações de autocuidado. DISCUSSÃO: O
enfermeiro  atua  em conjunto  com a  equipe  multidisciplinar  no  desenvolvimento  do
projeto, desde a coordenação da equipe à realização das atividades em campo. A equipe
de saúde local também participa das atividades para aperfeiçoamento dos conhecimentos
acerca das doenças dermatológicas. CONCLUSÕES: Apesar de muitas dessas doenças
serem endêmicas em várias partes do mundo, ainda sofrem com o desconhecimento e
dificuldades de acesso ao serviço, tornando-se um problema de Saúde Pública. Por esta
razão, torna-se imprescindível que profissionais da saúde tenham conhecimentos acerca
das  afecções  dermatológicas  e  promover  o  acesso  nos  interiores/comunidades
integralmente.
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