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AVANCOS E PRATICAS CLINICAS EM CIRURGIAS ELETIVAS
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Introducao: A constante evolucao tecnoldgica na area médica tem impulsionado
significativos avangos nas cirurgias eletivas, transformando radicalmente as praticas
clinicas. Embora essas inovagoes trazem consigo promissoras oportunidades para
aprimorar resultados clinicos, sua incorporac¢ao levanta desafios complexos. Este estudo
visa, portanto, lancar luz sobre a interagao entre avangos tecnoldgicos e praticas clinicas
nesse campo especifico. Objetivo: Investigar de que maneira os recentes avangos
tecnologicos, estdao sendo integrados e influenciando as praticas clinicas em cirurgias
eletivas. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada
através de um levantamento de dados nas bases cientificas: SCIELO e LILACS, sob
aplicabilidade dos DeCs: Cirurgias, Avango Tecnoldgico e Praticas clinicas, intermediados
pelo operador booleano AND. Os estudos selecionados atenderam aos seguintes critérios
de inclusdo: Artigos completos, disponiveis na integra, publicados nos idiomas portugués
e inglés, no recorte temporal dos ultimos 05 anos. Teses, dissertagoes, monografias e
estudos de revisoes foram excluidos. Mediante o levantamento de dados e aplicabilidade
dos critérios selecionou-se 5 para a amostra final. Resultados e Discussoes: A
incorporagao de tecnologias inovadoras, como a realidade aumentada, robética cirtrgica
e inteligéncia artificial, tem proporcionado uma melhoria substancial na precisao
diagndstica, planejamento cirtrgico e execugdo de procedimentos. Estas ferramentas
avancadas nao apenas aprimoram a eficiéncia operacional, reduzindo o tempo de
recuperagao e riscos associados, mas também proporcionam aos cirurgioes uma visao
mais detalhada e personalizada do paciente, permitindo intervencoes mais precisas e
minimamente invasivas. Contudo, é imperativo explorar a interacao dinamica entre os
avangos tecnoldgicos e as praticas clinicas, identificando desafios potenciais,
considerando questdes éticas e garantindo uma transicdo harmoniosa para uma
abordagem mais tecnologicamente avancada na cirurgia eletiva. Conclusao: A
convergéncia de tecnologias como realidade aumentada, robética cirirgica e inteligéncia
artificial demonstra um potencial revoluciondrio para aprimorar a eficdcia, precisao e
seguranca dos procedimentos cirirgicos eletivos. Entretanto, para maximizar os
beneficios dessas inovagoes, é essencial abordar desafios como treinamento adequado
para profissionais de saude, questdes éticas relacionadas a autonomia e seguranca dos
pacientes, além de assegurar que a implementagdo dessas tecnologias seja acessivel e
inclusiva.

Palavras-chave: Cirurgias, Avancos tecnoldgicos, Praticas clinicas, Inteligéncia artificial,
Inovacoes.

DOI: 10.51161/conaenf2023/29994



	AVANÇOS E PRÁTICAS CLÍNICAS EM CIRURGIAS ELETIVAS

